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日本記録の認定について 

 

表題の件、令和５年度第６回理事会（令和５年１２月２１日開催）にて、日本記録の認定を 

  今後は、下記の様に対応させて頂く事に決まりました。 

ご理解の程、宜しくお願い致します。 

 

記 

 

１.  日本記録は、全国大会以上の各大会で、挑戦かつ、更新・認定を認める。 

 ＊ドーピング検査は、全国大会以上の大会で実施される為 

２.  但し、Ｍ３以上は、ブロック大会でも、挑戦かつ、更新・認定を認める。 

３.   開始時期：２４年１月１日より 

 

以上、宜しくお願い致します。 

 

 

【問い合わせ先】 公益社団法人 日本パワーリフティング協会 技術委員会 

 〒６７８-０２３９ 兵庫県赤穂市加里屋字新町 ９８-１６  

電 話 ： ０７９-４３-２０００  


