
各カテゴリーの東京都新記録につきましてはHPの東京都記録一覧を順次更新いたします
<クラシック>

【女子】

ジュニア

女子47kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

他県オープン A 藤井 絵美子 埼玉県：個人 F-P-U 45.40 47 1 1974 65.0 70.0 75.0 75.0 45.0 47.5 50.0 50.0 95.0 100.0 105.0 105.0 230.0 66.04

女子52kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 A 三浦 陽菜乃 TXP F-JR-U 51.70 52 4 2001 95.0 97.5 -100.0 97.5 -60.0 60.0 -65.0 60.0 120.0 132.5 -140.0 132.5 290.0 73.59

マスターズⅠ

女子52kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

他県オープン A 西平 早苗 埼玉県：ストロングライン F-P-U 56.65 57 7 1975 80.0 85.0 90.0 90.0 -50.0 50.0 52.5 52.5 110.0 120.0 -125.0 120.0 262.5 61.86

女子63kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 B 堀井 久絵 個人 F-M1-U 62.35 63 15 1978 80.0 85.0 90.0 90.0 52.5 57.5 60.0 60.0 90.0 95.0 100.0 100.0 250.0 55.07

女子69kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 A 遠藤 ひろみ 個人 F-M1-U 68.50 69 13 1975 120.0 -125.0 -125.0 120.0 57.5 -60.0 60.0 60.0 130.0 137.5 140.0 140.0 320.0 66.57

2 A 鈴木 和子 個人 F-M1-U 63.90 69 11 1976 90.0 100.0 -105.0 100.0 65.0 -67.5 -67.5 65.0 110.0 120.0 125.0 125.0 290.0 62.88

3 A 吉田 麻衣子 ノーリミッツ F-M1-U 64.85 69 12 1983 90.0 95.0 100.0 100.0 47.5 50.0 -52.5 50.0 112.5 120.0 125.0 125.0 275.0 59.08

女子76kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 B 小林 和沙 個人 F-M1-U 73.90 76 18 1983 100.0 107.5 112.5 112.5 60.0 65.0 67.5 67.5 130.0 140.0 -147.5 140.0 320.0 63.95

マスターズⅡ

女子57kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 A 長谷川 真紀 パワーハウス F-M2-U 55.90 57 10 1965 75.0 -80.0 80.0 80.0 47.5 52.5 55.0 55.0 95.0 100.0 105.0 105.0 240.0 57.14

2 A 土屋 ゆき 個人 F-M2-U 56.30 57 9 1969 -67.5 67.5 -75.0 67.5 32.5 35.0 -37.5 35.0 77.5 82.5 85.0 85.0 187.5 44.39

女子63kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

他県オープン B 金川 直美 埼玉県：ストロングライン F-P-U 62.50 63 17 1969 85.0 90.0 100.0 100.0 65.0 70.0 72.5 72.5 90.0 105.0 -115.0 105.0 277.5 61.03

マスターズⅢ

女子52kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 A 水野 明美 個人 F-M3-U 51.25 52 6 1963 70.0 80.0 85.0 85.0 -30.0 32.5 35.0 35.0 70.0 80.0 85.0 85.0 205.0 52.42

第57回東京都高校・サブジュニア・ジュニア・第49回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会
2023年10月29日(日)ゴールドジム東陽町スーパーセンター
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各カテゴリーの東京都新記録につきましてはHPの東京都記録一覧を順次更新いたします

第57回東京都高校・サブジュニア・ジュニア・第49回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会
2023年10月29日(日)ゴールドジム東陽町スーパーセンター

女子76kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 B 佐藤 綾子 個人 F-M3-U 71.30 76 19 1961 -40.0 40.0 -60.0 40.0 45.0 50.0 -52.5 50.0 75.0 85.0 -90.0 85.0 175.0 35.62

マスターズⅣ

女子47kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 A 菊入 広子 パワーハウス F-M4-U 45.35 47 3 1949 75.0 80.0 82.5 82.5 50.0 52.5 -55.0 52.5 110.0 -120.0 -120.0 110.0 245.0 70.43

<クラシック>

【男子】

サブジュニア

男子66kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 C 穂積 一生 個人 M-SJR-U 65.10 66 30 2005 145.0 160.5 -167.5 160.5 65.0 70.0 72.5 72.5 130.0 -150.0 -150.0 130.0 363.0 57.00

男子83kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 C 小野 凌汰 スパインハウス M-SJR-U 80.65 83 34 2006 155.0 165.0 170.0 170.0 90.0 100.0 -105.0 100.0 170.0 185.0 195.0 195.0 465.0 65.31

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 C 笠松 航 スパインハウス M-JR-U 52.65 53 29 2000 110.0 120.0 -125.0 120.0 75.0 80.0 82.5 82.5 140.0 150.0 -160.0 150.0 352.5 62.01

ジュニア

男子66kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 C 小林 京慎 個人 M-JR-U 65.75 66 32 2001 110.0 120.0 -130.0 120.0 -125.0 130.5 135.0 135.0 140.0 150.0 -165.0 150.0 405.0 63.26

男子74kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 C 古舘 朋也 パワーハウス M-JR-U 72.75 74 33 2000 195.0 205.0 -225.5 205.0 125.0 135.0 145.0 145.0 190.0 205.0 -220.0 205.0 555.0 82.20

2 C 神田橋 萌人 スパインハウス M-JR-U 68.40 74 31 2000 170.0 180.0 190.0 190.0 120.0 130.0 -132.5 130.0 190.0 -200.0 -200.0 190.0 510.0 78.02

2 / 6 ページ



各カテゴリーの東京都新記録につきましてはHPの東京都記録一覧を順次更新いたします

第57回東京都高校・サブジュニア・ジュニア・第49回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会
2023年10月29日(日)ゴールドジム東陽町スーパーセンター

男子83kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 C 佐藤　いるん 個人 M-JR-U 78.75 83 36 2002 -225.0 240.0 -250.0 240.0 140.0 147.5 -150.0 147.5 -260.0 280.0 -300.0 280.0 667.5 94.90

他県オープン C 三沢 駿斗 千葉県：ベルクススポーツジム野田七光台店 M-P-U 76.85 83 37 2002 -200.0 205.0 210.0 210.0 -130.0 135.0 140.0 140.0 200.0 210.0 215.0 215.0 565.0 81.34

他県オープン C 中西 正悟 神奈川県：個人 M-P-U 82.35 83 35 2001 205.0 -217.5 -220.0 205.0 115.0 -120.0 -120.0 115.0 225.0 -240.0 -240.0 225.0 545.0 75.74

男子93kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 C キューエン 光琳 個人 M-JR-U 88.00 93 41 2004 195.0 200.0 210.0 210.0 125.0 132.5 135.0 135.0 205.0 215.0 225.0 225.0 570.0 76.62

他県オープン C 佐野 太洋 神奈川県：K’s GYM横浜 M-P-U 87.15 93 42 2002 210.0 220.0 230.0 230.0 110.0 115.0 120.0 120.0 220.0 232.5 240.0 240.0 590.0 79.70

他県オープン C 村山 智哉 神奈川県：ESQUATIR M-P-U 87.10 93 40 2001 180.0 185.0 200.0 200.0 100.0 107.5 -115.0 107.5 200.0 210.0 -225.0 210.0 517.5 69.92

マスターズⅠ

男子59kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 B 荒木 雄介 Team Raws M-M1-U 57.80 59 20 1982 120.0 -130.0 -130.0 120.0 80.0 87.5 -92.5 87.5 140.0 150.0 -160.0 150.0 357.5 59.81

男子66kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 D 坂本 正和 個人 M-M1-U 65.75 66 43 1982 162.5 172.5 177.5 177.5 105.0 -110.0 110.0 110.0 170.0 180.0 190.5 190.5 478.0 74.66

2 D 吉田 崇 パワーハウス M-M1-U 65.15 66 45 1982 125.0 135.0 140.0 140.0 95.0 100.0 -102.5 100.0 120.0 130.0 -140.0 130.0 370.0 58.07

男子74kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 D 幾久 直樹 個人 M-M1-U 73.70 74 50 1983 170.0 185.0 -195.0 185.0 125.0 137.5 -145.0 137.5 230.0 245.0 260.0 260.0 582.5 85.70

2 D 鶴間 亮太 個人 M-M1-U 72.60 74 49 1980 162.5 167.5 -172.5 167.5 125.0 130.0 135.0 135.0 192.5 -202.5 205.0 205.0 507.5 75.25

3 D 河木 崇英 ONI GYM TOKYO M-M1-U 72.25 74 48 1980 -140.0 140.0 150.0 150.0 90.0 -100.0 -100.0 90.0 180.0 200.0 -210.0 200.0 440.0 65.41

4 D 清水 剛 個人 M-M1-U 71.00 74 47 1978 120.0 130.0 135.0 135.0 110.0 120.0 122.5 122.5 145.0 155.0 162.5 162.5 420.0 63.00

男子83kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 D 伊藤 剛 個人 M-M1-U 82.25 83 54 1980 155.0 165.0 -170.0 165.0 90.0 95.0 -100.0 95.0 165.0 175.0 180.0 180.0 440.0 61.19

2 D 尾崎 将史 個人 M-M1-U 81.70 83 55 1979 -160.0 -160.0 160.0 160.0 40.0 50.0 52.5 52.5 160.0 170.0 -182.5 170.0 382.5 53.37
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各カテゴリーの東京都新記録につきましてはHPの東京都記録一覧を順次更新いたします

第57回東京都高校・サブジュニア・ジュニア・第49回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会
2023年10月29日(日)ゴールドジム東陽町スーパーセンター

男子93kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 F 小沼 雄也 Training-studio“MasterMind” M-M1-U 92.60 93 81 1982 190.0 202.5 -217.5 202.5 122.5 130.0 135.0 135.0 185.0 200.0 212.5 212.5 550.0 72.10

男子105kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 E 讃岐 幸蔵 スパインハウス M-M1-U 101.20 105 69 1979 160.0 -170.0 -170.0 160.0 145.0 150.0 -155.0 150.0 220.0 -240.0 -240.0 220.0 530.0 66.58

男子120kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 D パルベルク パトリック TXP M-M1-U 108.05 120 56 1978 145.0 152.5 157.5 157.5 117.5 125.0 -130.0 125.0 180.0 187.5 192.5 192.5 475.0 57.87

マスターズⅡ

男子59kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 B 富田 英吉 Team Raws M-M2-U 57.75 59 21 1971 130.0 -140.0 -140.0 130.0 80.0 85.0 87.5 87.5 157.5 167.5 -177.5 167.5 385.0 64.44

2 B 赤坂 義昭 個人 M-M2-U 57.55 59 22 1967 90.0 105.0 -120.0 105.0 70.0 75.0 -80.0 75.0 -110.0 110.0 130.0 130.0 310.0 51.99

男子66kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 B 立野 智之 forcegym M-M2-U 64.80 66 26 1971 -125.0 125.0 135.0 135.0 90.0 -95.0 -95.0 90.0 160.0 175.0 180.0 180.0 405.0 63.75

2 B 天貝 裕之 TXP M-M2-U 59.85 66 27 1964 120.0 130.0 -135.0 130.0 85.0 90.0 95.0 95.0 140.0 155.0 -170.0 155.0 380.0 62.40

他県オープン B 石田 仁 埼玉県：個人 M-P-U 65.30 66 25 1971 87.5 100.0 -105.0 100.0 57.5 62.5 -67.5 62.5 115.0 130.0 -140.0 130.0 292.5 45.85

男子74kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 E 木村 豊 個人 M-M2-U 73.10 74 60 1964 -160.0 160.0 170.0 170.0 115.0 120.0 -125.0 120.0 160.0 170.0 -180.0 170.0 460.0 67.96

2 E 鳥海 伸朗 txp M-M2-U 72.90 74 59 1973 100.0 110.0 120.0 120.0 75.0 80.0 85.0 85.0 135.0 147.5 160.0 160.0 365.0 54.00

3 E 石川 洋蔵 個人 M-M2-U 73.45 74 57 1967 110.0 -120.0 120.0 120.0 85.0 90.0 -92.5 90.0 135.0 140.0 145.0 145.0 355.0 52.32

4 E 田中 真人 個人 M-M2-U 72.00 74 63 1973 -107.5 -107.5 107.5 107.5 85.0 90.0 92.5 92.5 130.0 140.0 150.0 150.0 350.0 52.12

5 E 大島 秀平 Team Raws M-M2-U 73.35 74 58 1964 105.0 112.5 120.0 120.0 60.0 67.5 72.5 72.5 130.0 142.5 -152.5 142.5 335.0 49.41

失格 E 田野 幸生 個人 M-M2-U 73.15 74 62 1971 120.0 125.0 132.5 132.5 -90.0 -90.0 -90.0 0.0 140.0 150.0 160.0 160.0 0.0 0.00
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各カテゴリーの東京都新記録につきましてはHPの東京都記録一覧を順次更新いたします

第57回東京都高校・サブジュニア・ジュニア・第49回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会
2023年10月29日(日)ゴールドジム東陽町スーパーセンター

男子83kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 F 小岩 善明 個人 M-M2-U 81.55 83 76 1967 -182.5 -192.5 192.5 192.5 105.0 112.5 120.0 120.0 190.0 205.0 -210.0 205.0 517.5 72.28

2 F 石川 清隆 個人 M-M2-U 81.70 83 78 1970 -170.0 170.0 175.0 175.0 140.0 -145.0 -145.0 140.0 160.0 170.0 182.5 182.5 497.5 69.42

3 F 齋藤 輝充 Training-studio“MasterMind” M-M2-U 81.45 83 74 1969 165.0 175.0 185.0 185.0 92.5 97.5 -102.5 97.5 182.5 192.5 -215.0 192.5 475.0 66.38

4 F 皆川 陽一 Training-studio“MasterMind” M-M2-U 82.05 83 72 1972 -135.0 135.0 -142.5 135.0 100.0 -102.5 102.5 102.5 165.0 175.0 180.0 180.0 417.5 58.13

他県オープン F 佐藤 亜樹男 神奈川県：ESQUATIR M-M2-U 81.40 83 71 1965 137.5 145.0 -150.0 145.0 92.5 97.5 100.0 100.0 160.0 170.0 175.0 175.0 420.0 58.72

男子93kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 E 浅井 幸洋 パワーフィットスタジオ ZERO M-M2-U 91.65 93 66 1967 -200.0 200.0 210.0 210.0 100.0 110.0 -112.5 110.0 200.0 220.0 -230.0 220.0 540.0 71.15

2 E 川崎 雅史 TXP M-M2-U 92.00 93 68 1967 140.0 150.0 160.0 160.0 -85.0 85.0 90.0 90.0 150.0 165.0 -190.0 165.0 415.0 54.58

3 E 亀井 和幸 個人 M-M2-U 84.25 93 65 1969 -130.0 130.0 140.0 140.0 100.0 105.0 -110.0 105.0 -150.0 150.0 160.0 160.0 405.0 55.64

失格 E 堀江 康明 個人 M-M2-U 87.30 93 64 1973 -130.0 -130.0 -130.0 0.0 110.0 -112.5 -112.5 110.0 140.0 145.0 150.0 150.0 0.0 0.00

男子105kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 E 藤田 健一 個人 M-M2-U 101.10 105 70 1972 160.0 175.0 190.0 190.0 115.0 120.0 125.0 125.0 160.0 175.0 185.0 185.0 500.0 62.84

マスターズⅢ

男子74kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 D 岩本 雅彦 個人 M-M3-U 72.45 74 51 1959 120.0 -127.5 -130.0 120.0 90.0 -97.5 100.0 100.0 -160.0 160.0 -177.5 160.0 380.0 56.41

2 D 坪野松 勇二 ONI GYM TOKYO M-M3-U 73.15 74 52 1961 110.0 120.0 -125.0 120.0 80.0 -85.0 -85.0 80.0 120.0 130.0 -140.0 130.0 330.0 48.74

男子83kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 F 荒石 一由 スパインハウス M-M3-U 80.60 83 80 1958 105.0 115.0 122.5 122.5 92.5 97.5 -102.5 97.5 162.5 175.0 -185.0 175.0 395.0 55.50

他県オープン F 西出 浩之 神奈川県：個人 M-P-U 81.85 83 79 1958 110.0 -115.0 115.0 115.0 90.0 100.0 -105.0 100.0 120.0 -130.0 パス 120.0 335.0 46.70

男子93kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 F 羽田野 正 個人 M-M3-U 92.20 93 83 1985 -150.0 -150.0 150.0 150.0 135.0 145.0 -152.5 145.0 150.0 170.0 182.5 182.5 477.5 62.73
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各カテゴリーの東京都新記録につきましてはHPの東京都記録一覧を順次更新いたします

第57回東京都高校・サブジュニア・ジュニア・第49回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会
2023年10月29日(日)ゴールドジム東陽町スーパーセンター

<エクイップ>

【男子】

マスターズⅠ

男子66kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 D 石川 拓也 パワーハウス M-M1 65.85 66 44 1979 175.0 182.5 -190.5 182.5 165.0 170.5 175.0 175.0 157.5 170.0 177.5 177.5 535.0 71.78

マスターズⅡ

男子83kg級

順位 GRP Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year SQ-1 SQ-2 SQ-3 Best SQ BP-1 BP-2 BP-3 Best BP DL-1 DL-2 DL-3 Best DL PL Total IPF Points

1 F 品川 秀樹 ノーリミッツ M-M2 78.85 83 73 1964 -160.0 -160.0 160.0 160.0 -120.0 120.0 122.5 122.5 170.0 175.0 180.0 180.0 462.5 55.07

＜最優秀選手＞

クラシック 女子 三浦 陽菜乃　　73.59ポイント

男子 佐藤　いるん   94.90ポイント

エクイップ 男子 石川 拓也　　　71.78ポイント

<団体> 男子団体優勝 スパインハウス

女子団体優勝 （該当チームなし）

<審判員> <陪審員>

Aグループ：楊 晶,鈴木 光,比留間 マリエ,関谷恵 A・Dグループ：物江 毅,澤千代美,菊池雅

Bグループ：宮澤 賢次,内山 渉,中島 沙也香,佐々木 陽一 B・Eグループ：澤 千代美,小森 正昭,下山洋二

Cグループ：宮澤 賢次,内山 渉,中島 沙也香,早船 正高 C・Fグループ：下山 洋二,菊地 雅,物江毅

Dグループ：中村 敏雄,佃 忠和,桑原 勉,辻本 新

Eグループ：鈴木 重成,辻本 新,三木 真紀,安田 優

Fグループ：佃 忠和,桑原 勉,三木 真紀,安田 優
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