
№ エントリー 氏    名 所　属 年　生 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 SQ BP DL ﾄｰﾀﾙ 順位

A 女子　5７Kg

1 W 県M1+ 一般 伊波　奈津希 個　人 1980 56.35 100 110 125.5 50 55 55 120 140 155 110 50 140 300 1位M１1位

2 国体 小幡　歩美 個　人 2003 55.85 80 85 90 45 50 52.5 100 110 115 90 50 115 255 国1位

63ｋｇ

3 国体　 浦内　栞 ラインズフィット 1991 62.9 110 122.5 130 52.5 55 57.5 117.5 117.5 120 122.5 55 120 297.5 国1位

69Kg

4 W県一般+　国体　 西　マヤラ 個　人 1993 67.55 110 117.5 120 72.5 75 80 115 125 132.5 120 75 132.5 327.5 1位国1位

84Kg超級

5 県M2 浦内　由美子 個　人 1964 87.8 65 70 75 42.5 45 47.5 75 82.5 85 75 47.5 85 207.5 M21位

男子　59Kg

6 県M3 金城　幸雄 POWERSPORT 1954 58 125 135 140 85 87.5 90 165 165 165 140 90 165 395 M31位

7 県一般 上江洲　安輝 スポーツジム平良　 1983 58.7 140 150 155 80 95 100 150 165 170 150 95 170 415 一般1位

66Kg

8 県一般 島袋　洋平 スポーツジム平良 1990 62.4 140 150 150 110 120 120 165 175 175 140 110 175 425 一般3位

9 県一般 新垣　盛啓 TEAM KOZA 1987 65.3 155 170 170 115 120 125 170 180 185 155 120 185 460 一般2位

10 W 県一般+ 国体 林　有厚 個人 1997 65.55 185 195 207.5 115 120 125 225 250 250 195 125 250 570 一般1位国2位

11 国体 宮城　善 那覇ジム 1986 62.3 190 200 215 125 130 135 200 220 230 215 135 230 580 国1位

93ｋｇ

12 県一般 ブラウン　レイナルド TEAM KOZA 1991 92.5 200 215 217.5 170 175 175 250 262.5 272.5 215 170 272.5 657.5 一般1位

13 県M1 安慶名　誉希 TEAM KOZA 1982 92.25 195 205 210 140 150 150 215 225 232.5 210 150 232.5 592.5 M11位

　　陪審員：盛龍也　（国内2級）平良治雄　（国内2級）　　　　　　　　審判員：　（主・照屋利恵　国内1級）　（副・藤田万　国内3級）　（副・桑江良尚　国内3級）　（副：知名江里香　国内3級）

第48回　沖縄県パワーリフティング選手権大会

大会実行委員長：理事長　糸洌　真一

グループA　　　　　　　　　　　　　　　　　　第78回　国体・九州ブロック沖縄選抜選考会
グループA

選手受付10：00～検量・コスチューム10：30～開会式12：15～試技開始12：30～



№ 階 級 氏     名 所　　　属 年　生 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 SQ BP DL ﾄｰﾀﾙ 順位

B 男子74Kg

14 県一般 豊見山　勇貴 個人 1990 74 175 185 192.5 120 125 125 205 220 230 192.5 120 220 532.5 3位

15 国体 浦内　大貴 ラインズフィット 1990 73.9 192.5 205 215 120 122.5 122.5 225 235 252.5 215 120 235 570 国２

16 国体 久高　雅之 スポーツジム平良 1997 73.95 200 210 215 140 150 155 250 265 270 215 155 270 640 国１

17 県M1 高良　信吾 TEAM KOZA 1982 68 130 135 140 90 95 97.5 170 180 185 140 95 180 415 M11位

18 県一般 大城　護彰 個人登録 1993 73.3 185 195 202.5 125 130 132.5 195 210 215 195 130 210 535 2位

19 県一般 ヤマギシ　ザッカリー TEAM KOZA 1996 73.1 175 185 195 125 135 140 227.5 242.5 255 195 140 255 590 1位

20 県Jr オゾリオーゼアレハンドロ TEAM KOZA 2001 73.55 167.5 175 180 122.5 127.5 130 187.5 197.5 205 180 130 205 515 Jr1位

21 県M1 玉城　朝也 スポーツジム平良 1981 70.05 110 130 142.5 85 90 92.5 140 150 160 142.5 92.5 150 385 M12位

83ＫＧ

22 県M3 佐藤　靖男 ＰＯＷＥＲＳＰＯＲＴＳ 1962 82 145 155 160 100 105 110 155 170 180 145 105 170 420 M31位

23 県M1 野崎　太郎 スポーツジム平良 1982 74.95 135 145 155 142.5 150 150 150 160 170 155 142.5 170 467.5 M11位

24 国体 大嶺　権也 那覇ジム 1995 82.45 225 240 240 155 162.5 162.5 245 262.5 X 225 155 262.5 642.5 国１

105Kg

25  W 県一般・国体　 松田　勇魚 ラインズフィット 1990 100.75 285 305 315 180 185 195 260 280 300 305 195 280 780 1位国１

26 県一般 新垣　人司 那覇ジム 1997 103.45 245 255 X 135 140 142.5 210 220 230 255 135 230 620 2位

120超級

27 W  県M2・国体 武島　多加雄 那覇ジム 1972 138.05 250 270 270 175 182.5 182.5 180 200 205 250 182.5 205 637.5 1位国１

　　陪審員：盛龍也　（国内1級）　平良治雄（国内2級）　　　　　　　　審判員：　（主・照屋利恵　国内1級）　（副・藤田万　国内3級）　（副・桑江良尚　国内3級）　（副・知名江里香　国内3級）

選手受付10：00～検量・コスチューム10：30～開会式12：15～試技開始12：30～

大会実行委員長：理事長　糸洌　真一

第48回沖縄県パワーリフティング選手権大会
グループB　　　　　　　　　　　　　　　　　　第78回　国体・九州ブロック沖縄選抜選考会

令和5年4月9日（日）　・　会場：奥武山公園県立武道館トレーニング室
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