
第26回北海道クラシックパワーリフティング選手権大会　(Ａグループ)

N大会 ２０２３年１０月７日（土）・会場　江別総合体育館　柔剣道場
JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト IPF

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Points

CL女子

1 47kg級 齊藤 恵 1982 BURSTLIMIT 46.35 100.0 105.0 110.0 50.0 55.0 -60.0 120.0 135.0 150.0 110.0 55.0 150.0 315.0 1 88.54

2 52kg級 青木 七海美 1999 北海道協会個人登録 49.45 75.0 85.0 95.0 47.5 52.5 55.0 -90.0 95.0 105.0 95.0 55.0 105.0 255.0 1 67.33

3 52kg級 髙橋 優実 2001 リアルスィング 49.85 65.0 72.5 77.5 42.5 47.5 -50.0 105.0 115.0 122.5 77.5 47.5 122.5 247.5 2 64.87

7 57kg級 鈴木 靖代 1966 アイアンジム 55.85 75.0 80.0 -85.0 45.0 50.0 -52.5 100.0 110.0 120.0 80.0 50.0 120.0 250.0 1 59.56

8 57kg級 新屋 優子 1983 NPR 55.95 65.0 -72.5 77.5 42.5 47.5 50.0 100.0 110.0 -120.0 77.5 50.0 110.0 237.5 2 56.50

4 57kg級 安部 栄子 1976 BURSTLIMIT 56.15 55.0 60.0 65.0 37.5 40.0 45.0 60.0 75.0 80.0 65.0 45.0 80.0 190.0 3 45.08

6 57kg級 内田 静香 1980 アイアンジム 55.20 -75.0 -75.0 -75.0 37.5 40.0 -42.5 75.0 80.0 85.0 40.0 85.0 失格

5 57kg級 宝利 桃華 2004 NPR 欠場 欠場

陪審員：（　１級　菅原　一宣　）（　国際２級　寺村　美香　）（ＴＣ　２級　髙橋　竜介　） 審判員：ＳＱ　（　３級　池田  容史範　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　３級　伊藤　達也　）　

★　一般北海道記録 審判員：ＢＰ　（　３級　池田  容史範　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　３級　伊藤　達也　）　

■　ジュニア/サブジュニア北海道記録
各記録整理中

審判員：ＤＬ　（　３級　池田  容史範　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　３級　伊藤　達也　）　

◆　マスターズ北海道記録 ◎ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　2023年　10月　9日 審判技術委員長    髙橋    竜介(sukesukepowerlifting@yahoo.co.jp)

スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位Ｎo 階級 氏　名 所  属 体重生年



第26回北海道クラシックパワーリフティング選手権大会　(Bグループ)

N大会 ２０２３年１０月７日（土）・会場　江別総合体育館　柔剣道場
JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト IPF

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Points

CL女子

12 63kg級 稲垣 恵 1968 北海道協会個人登録 61.85 -100.0 -105.0 105.0 50.0 -55.0 55.0 110.0 120.0 -122.5 105.0 55.0 120.0 280.0 1 62.00

9 63kg級 山田 望 1981 北海道協会個人登録 62.30 105.0 110.0 -112.5 55.0 -57.5 -57.5 110.0 -112.5 -112.5 110.0 55.0 110.0 275.0 2 60.60

13 63kg級 牛山 貴子 1993 BURSTLIMIT 62.70 95.0 100.0 105.0 45.0 50.0 -55.0 110.0 120.0 -130.0 105.0 50.0 120.0 275.0 3 60.35

11 63kg級 岩館 早希 1997 NPR 60.80 67.5 70.0 72.5 40.0 42.5 -45.0 80.0 85.0 90.0 72.5 42.5 90.0 205.0 4 45.92

10 63kg級 加藤 芳子 1952 北海道協会個人登録 61.10 45.0 50.0 -55.0 45.0 50.0 -52.5 85.0 95.0 102.5 50.0 50.0 102.5 202.5 5 45.21

14 69kg級 佐藤 奈緒 1976 北海道協会個人登録 67.85 80.0 90.0 -100.0 40.0 45.0 -50.0 100.0 110.0 120.0 90.0 45.0 120.0 255.0 1 53.33

15 76kg級 北村 妙美 1989 BURSTLIMIT 71.90 100.0 105.0 110.0 50.0 55.0 60.0 115.0 125.0 -140.0 110.0 60.0 125.0 295.0 1 59.78

16 76kg級 今井 紗智恵 1986 リアルスィング 74.05 67.5 75.0 80.0 37.5 40.0 -42.5 85.0 92.5 -100.0 80.0 40.0 92.5 212.5 2 42.42

陪審員：（　２級　守屋　徹　）（　２級　大西　一隆　）（ ＴＣ　２級　阿部　光弘　） 審判員：ＳＱ　（　２級　平山　康尚　）　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　山本 忍　）　

★　一般北海道記録 審判員：ＢＰ　（　２級　平山　康尚　）　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　山本 忍　）　

■　ジュニア/サブジュニア北海道記録
各記録整理中

審判員：ＤＬ　（　２級　平山　康尚　）　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　山本 忍　）　

◆　マスターズ北海道記録 ◎ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　2023年　10月　9日 審判技術委員長    髙橋    竜介(sukesukepowerlifting@yahoo.co.jp)

スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位Ｎo 階級 氏　名 生年 所  属 体重



第26回北海道クラシックパワーリフティング選手権大会　(Cグループ)

N大会 ２０２３年１０月７日（土）・会場　江別総合体育館　柔剣道場
JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト IPF

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Points

高校生の部

19 59kg級 馬狩 柊斗 2007 キムンカムイ旭川 58.00 125.0 135.0 142.5 70.0 -77.5 77.5 140.0 157.5 -167.5 142.5 77.5 157.5 377.5 1 63.04

18 59kg級 寺西 琉生 2005 北海道協会個人登録 57.85 70.0 75.0 85.0 50.0 55.0 60.0 90.0 105.0 115.0 85.0 60.0 115.0 260.0 2 43.48

20 66kg級 合田 征矢 2006 北海道協会個人登録 59.10 132.5 -140.0 140.0 80.0 85.0 -87.5 150.0 155.0 -162.5 140.0 85.0 155.0 380.0 1 62.82

21 93kg級 山中 蓮 2005 北海道協会個人登録 89.65 -170.0 -190.0 -200.0 60.0 70.0 -75.0 -160.0 -160.0 pass 失格

CL男子

22 59kg級 亀山 千慧 1985 北海道協会個人登録 58.65 170.0 -180.0 -180.0 102.5 107.5 -110.0 192.5 202.5 -207.5 170.0 107.5 202.5 480.0 1 79.68

23 59kg級 合田 育矢 2005 kawagoe.training.GYM 58.45 125.0 130.0 -135.0 85.0 90.0 -92.5 152.5 165.0 -172.5 130.0 90.0 165.0 385.0 2 64.03

27 59kg級 田畑 眞人 1943 北海道協会個人登録 58.40 40.0 50.0 55.0 50.0 60.0 65.0 70.0 80.0 -85.0 55.0 65.0 80.0 200.0 3 33.28

24 59kg級 杉森 誠志 1973 北海道協会個人登録 58.20 -145.0 -155.0 -157.5 失格

25 59kg級 齋藤 悠 1999 NPR 欠場 欠場

陪審員：（　１級　菅原　一宣　）（　国際２級　寺村　美香　）（ＴＣ　２級　髙橋　竜介　） 審判員：ＳＱ　（　３級　伊藤　達也　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　２級　守屋　徹　）　

★　一般北海道記録 審判員：ＢＰ　（　３級　伊藤　達也　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　２級　守屋　徹　）　

■　ジュニア/サブジュニア北海道記録
各記録整理中

審判員：ＤＬ　（　３級　伊藤　達也　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　２級　守屋　徹　）　

◆　マスターズ北海道記録 ◎ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　2023年　10月　9日 審判技術委員長    髙橋    竜介(sukesukepowerlifting@yahoo.co.jp)

スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル体重Ｎo 階級 氏　名 所  属生年



第26回北海道クラシックパワーリフティング選手権大会　(Dグループ)

N大会 ２０２３年１０月７日（土）・会場　江別総合体育館　柔剣道場
JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト IPF

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Points

CL男子

32 66kg級 広居 尚人 1994 BURSTLIMIT 65.50 175.0 185.0 pass 127.5 132.5 -135.0 190.0 200.0 205.0 185.0 132.5 205.0 522.5 1 81.78

29 66kg級 佐藤 立盛 2001 北海学園大学バーベルクラブ 64.80 162.5 170.0 -175.0 105.0 110.0 -115.0 185.0 -192.5 192.5 170.0 110.0 192.5 472.5 2 74.37

34 66kg級 鈴木 貴博 1987 北海道協会個人登録 64.50 135.0 -142.5 -145.0 102.5 110.0 -115.0 170.0 185.0 192.5 135.0 110.0 192.5 437.5 3 69.03

28 66kg級 藤田 哲也 1994 北海道協会個人登録 65.90 150.0 155.0 -160.0 90.0 92.5 -95.0 155.0 160.0 165.0 155.0 92.5 165.0 412.5 4 64.35

33 66kg級 武田 大河 1993 キムンカムイ旭川 62.25 125.0 135.0 142.5 85.0 92.5 97.5 145.0 155.0 -167.5 142.5 97.5 155.0 395.0 5 63.52

30 66kg級 熊谷 聡 1988 NPR 65.70 -125.0 -125.0 125.0 -110.0 110.0 -112.5 130.0 -135.0 135.0 125.0 110.0 135.0 370.0 6 57.82

31 66kg級 村上 純一 1997 北海道協会個人登録 65.55 110.0 -120.0 120.0 80.0 -85.0 -85.0 -150.0 150.0 165.0 120.0 80.0 165.0 365.0 7 57.10

陪審員：（　２級　阿部　光弘　）（　２級　大西　一隆　）（ ＴＣ　２級　齊藤　恵　） 審判員：ＳＱ　（　２級　平山　康尚　）　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　池田  容史範　）　

★　一般北海道記録 審判員：ＢＰ　（　２級　平山　康尚　）　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　池田  容史範　）　

■　ジュニア/サブジュニア北海道記録
各記録整理中

審判員：ＤＬ　（　２級　平山　康尚　）　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　池田  容史範　）　

◆　マスターズ北海道記録 ◎ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　2023年　10月　9日 審判技術委員長    髙橋    竜介(sukesukepowerlifting@yahoo.co.jp)

スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位Ｎo 階級 氏　名 生年 所  属 体重



第26回北海道クラシックパワーリフティング選手権大会　(Ｅ、Fグループ)

N大会 ２０２３年１０月８日（日）・会場　江別総合体育館　柔剣道場
JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト IPF

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Points

CL男子

45 74kg級 増永 翼 1998 BURSTLIMIT 73.60 200.0 210.0 217.5 120.0 125.0 132.5 235.0 247.5 260.0 217.5 132.5 260.0 610.0 1 89.81

37 74kg級 近藤 蒼一郎 2002 キムンカムイ旭川 72.55 165.0 175.0 180.0 120.0 125.0 132.5 200.0 225.0 245.0 180.0 132.5 245.0 557.5 2 82.69

47 74kg級 斎藤 翔磨 1998 NPR 72.00 165.0 175.0 182.5 102.5 110.0 112.5 190.0 205.0 217.5 182.5 112.5 217.5 512.5 3 76.32

46 74kg級 宮永 晋平 1993 北海道協会個人登録 73.55 175.0 182.5 -187.5 130.0 140.0 -145.0 190.0 -205.0 -205.0 182.5 140.0 190.0 512.5 4 75.48

43 74kg級 小坂 寛人 1994 北海道協会個人登録 72.80 180.0 190.0 200.0 105.0 110.0 -115.0 180.0 190.0 -200.0 200.0 110.0 190.0 500.0 5 74.03

35 74kg級 鈴木 佑護 1991 アイアンジム 69.75 120.0 135.0 150.0 140.0 150.0 -160.0 150.0 170.0 190.0 150.0 150.0 190.0 490.0 6 74.19

42 74kg級 藤原 詢 2001 キムンカムイ旭川 71.55 140.0 160.0 175.0 90.0 100.0 -105.0 180.0 200.0 -210.0 175.0 100.0 200.0 475.0 7 70.97

40 74kg級 田村 亮翔 2003 北海学園大学バ-ベルクラブ 66.10 155.0 165.0 172.5 95.0 102.5 -107.5 175.0 185.0 192.5 172.5 102.5 192.5 467.5 8 72.82

36 74kg級 荒川 浩一 1964 アイアンジム 73.85 152.5 162.5 pass 95.0 100.0 102.5 170.0 -182.5 -182.5 162.5 102.5 170.0 435.0 9 63.93

44 74kg級 佐藤 舜 1993 NPR 73.80 -135.0 140.0 -155.0 80.0 87.5 92.5 175.0 192.5 -200.0 140.0 92.5 192.5 425.0 10 62.48

39 74kg級 阿部 亮太 1981 キムンカムイ旭川 72.15 -130.0 130.0 -140.0 100.0 105.0 112.5 -150.0 150.0 160.0 130.0 112.5 160.0 402.5 11 59.87

38 74kg級 窪田 恵二 1985 NPR 73.55 125.0 135.0 -145.0 90.0 -95.0 -95.0 145.0 -155.0 -155.0 135.0 90.0 145.0 370.0 12 54.49

41 74kg級 玉井 幹大 1995 十勝パワ-リフティング協会 欠場 欠場

Ｅグループ

陪審員：（　２級　阿部　光弘　）（　２級　守屋　徹　）（ＴＣ　２級　髙橋　竜介　） 審判員：ＳＱ　（　３級　池田  容史範　）　（　３級　牛山　貴子　）　（　３級　山本　忍　）　

審判員：ＢＰ　（　３級　池田  容史範　）　（　３級　牛山　貴子　）　（　３級　山本　忍　）　

審判員：ＤＬ　（　３級　池田  容史範　）　（　３級　牛山　貴子　）　（　３級　山本　忍　）　

Ｆグループ

陪審員：（　国際２級　寺村　美香　）（　２級　平山　康尚　）（ ＴＣ　２級　齊藤　恵　） 審判員名：ＳＱ　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　２級　髙橋　竜介　）　

★　一般北海道記録 審判員名：ＢＰ　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　２級　髙橋　竜介　）　

■　ジュニア/サブジュニア北海道記録
各記録整理中

審判員名：ＤＬ　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　２級　髙橋　竜介　）　

◆　マスターズ北海道記録 ◎ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　2023年　10月　9日 審判技術委員長    髙橋    竜介(sukesukepowerlifting@yahoo.co.jp)

体重 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル 順位Ｎo 階級 氏　名 生年 所  属



第26回北海道クラシックパワーリフティング選手権大会　(Ｇグループ)

N大会 ２０２３年１０月８日（日）・会場　江別総合体育館　柔剣道場
JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト IPF

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Points

CL男子

50 83kg級 平田 久仁枝 1991 網走パワ-ズ 82.55 -252.5 267.5 282.5 155.0 165.0 -175.0 235.0 250.0 260.0 282.5 165.0 260.0 707.5 1 98.21

52 83kg級 後藤 龍一 1976 北海道協会個人登録 80.25 177.5 -180.0 pass 132.5 137.5 -140.0 -235.0 -235.0 235.0 177.5 137.5 235.0 550.0 2 77.45

48 83kg級 布施 翔太 2002 北海学園大学バ-ベルクラブ 80.90 155.0 165.0 172.5 95.0 -100.0 -100.0 215.0 230.0 -240.0 172.5 95.0 230.0 497.5 3 69.77

53 83kg級 平島 誠士 1964 リアルスィング 79.90 -155.0 155.0 170.0 105.0 110.0 pass 165.0 180.0 190.0 170.0 110.0 190.0 470.0 4 66.33

56 83kg級 須田 智也 1987 北海道協会個人登録 79.10 170.0 175.0 180.0 92.5 -95.0 -95.0 180.0 185.0 190.0 180.0 92.5 190.0 462.5 5 65.61

55 83kg級 杉本 拓弥 1992 名寄パワ-リフティング協会 80.10 142.5 152.5 160.0 122.5 130.0 135.0 -145.0 145.0 155.0 160.0 135.0 155.0 450.0 6 63.43

49 83kg級 馬狩 良光 1970 キムンカムイ旭川 82.70 130.0 -140.0 -140.0 -100.0 -100.0 100.0 150.0 160.0 170.0 130.0 100.0 170.0 400.0 7 55.47

51 83kg級
アンダーソン

アレックス誠治 2003 北海道協会個人登録 82.15 110.0 115.0 120.0 87.5 92.5 95.0 110.0 120.0 130.0 120.0 95.0 130.0 345.0 8 48.01

54 83kg級 石渡 尚 1968 キムンカムイ旭川 欠場 欠場

陪審員：（　１級　菅原　一宣　）（　２級　守屋　徹　）（ＴＣ　２級　髙橋　竜介　） 審判員名：ＳＱ　（　３級　牛山　貴子　）　（　３級　池田  容史範　）　（　２級　齊藤　恵　）　

★　一般北海道記録 審判員名：ＢＰ　（　３級　牛山　貴子　）　（　３級　池田  容史範　）　（　２級　齊藤　恵　）　

■　ジュニア/サブジュニア北海道記録
各記録整理中

審判員名：ＤＬ　（　３級　牛山　貴子　）　（　３級　池田  容史範　）　（　２級　齊藤　恵　）　

◆　マスターズ北海道記録 ◎ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　2023年　10月　9日 審判技術委員長    髙橋    竜介(sukesukepowerlifting@yahoo.co.jp)

トータル 順位体重 スクワット ベンチプレス デットリフトＮo 階級 氏　名 生年 所  属



第26回北海道クラシックパワーリフティング選手権大会　(Hグループ)

第52回北海道パワーリフティング選手権大会　(Hグループ)
N/Ｆ大会 ２０２３年１０月８日（日）・会場　江別総合体育館　柔剣道場

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト IPF

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Points

CL男子

57 93kg級 入鹿山 創堂 1999 アイアンジム 92.00 225.0 235.0 -240.0 155.0 160.0 -165.0 250.0 270.0 -285.0 235.0 160.0 270.0 665.0 1 87.46

58 93kg級 齋藤 慶介 1992 リアルスィング 92.65 235.0 245.0 -250.0 145.0 150.0 -152.5 245.0 265.0 -285.0 245.0 150.0 265.0 660.0 2 86.50

61 105kg級 渡邊 峻 1992 十勝パワ-リフティング協会 104.25 235.0 245.0 250.0 190.0 200.0 205.0 245.0 255.0 265.0 250.0 205.0 265.0 720.0 1 89.19

62 105kg級 田川 知広 1975 北海道sbp（空知バ-ベルパワ-） 103.50 225.0 235.0 242.5 -125.0 130.0 135.0 225.0 -232.5 232.5 242.5 135.0 232.5 610.0 2 75.82

63 105kg級 大西 一隆 1966 十勝パワ-リフティング協会 100.00 170.0 180.0 190.0 90.0 95.0 pass 190.0 -200.0 200.0 190.0 95.0 200.0 485.0 3 61.27

60 105kg級 細川 広一 1969 名寄パワ-リフティング協会 96.30 -170.0 -170.0 170.0 125.0 130.0 -132.5 -160.0 160.0 180.0 170.0 130.0 180.0 480.0 4 61.74

59 105kg級 梨木 裕史 1989 北海道協会個人登録 102.05 -240.0 -240.0 -240.0 180.0 200.0 215.0 200.0 240.0 260.0 失格

EQ男子

64 83kg級 熱海 颯 1996 リアルスィング 81.95 200.0 210.0 215.0 -200.0 200.0 -210.0 230.0 245.0 -255.0 215.0 200.0 245.0 660.0 1 76.79

65 120kg級 山田 優成 1995 リアルスィング 115.45 270.0 290.0 -310.0 210.0 220.0 230.0 240.0 260.0 -280.0 290.0 230.0 260.0 780.0 1 76.54

陪審員：（　２級　阿部　光弘　）（　２級　平山　康尚　）（ ＴＣ　２級　髙橋　竜介　） 審判員名：ＳＱ　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　３級　池田  容史範　）　

★　一般北海道記録 審判員名：ＢＰ　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　３級　池田  容史範　）　

■　ジュニア/サブジュニア北海道記録
各記録整理中

審判員名：ＤＬ　（　３級　野沢　哲　）　（　３級　佐藤　榮準　）　（　３級　池田  容史範　）　

◆　マスターズ北海道記録 ◎ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　2023年　10月　9日 審判技術委員長    髙橋    竜介(sukesukepowerlifting@yahoo.co.jp)

順位Ｎo 階級 氏　名 生年 所  属 体重 スクワット ベンチプレス デットリフト トータル


