
第28回島根県ベンチプレス選手権大会 令和５年７月１６日　島根県立浜山陸上競技場

選手名 団体名 生年 階級 検量 BP1 BP2 BP3
Best

記録

class

順位

IPF

Points

IPF

順位

Age

Points

Age

順位

石橋良生 個人 男子CL 一般 1992 66 64.85 90 95 97.5 97.5 1 55.84 11 55.84 7

福庭健司 個人 男子CL 一般 1990 74 70.2 120 125 130 130 1 71.31 5 71.31 4

高橋幸司 teamスサノオ 男子CL 一般 1985 83 83 150 160 -165 160 1 80.37 2 80.37 2

原　設 個人 男子CL 一般 1985 83 82.25 120 127.5 -132.5 127.5 2 64.34 7 64.34 6

長尾　将 個人 男子CL 一般 1988 93 90.35 160 167.5 172.5 172.5 1 83.02 1 83.02 1

多々納大地 個人 男子CL 一般 1997 93 90.4 145 147.5 -150 147.5 2 70.97 6 70.97 5

川本勝彦 個人 男子CL 一般 1976 105 102.35 172.5 -180 -180 172.5 1 78.16 4 84.57 3

的場雄大 個人 男子CL JR 2002 74 73.1 142.5 145 147.5 147.5 1 79.18 3 80.76 1

石川哲生 teamスサノオ 男子CL M1 1983 105 103.9 -145 -145 -145

稲田　聡 teamスサノオ 男子CL M3 1961 59 58.05 -92.5 97.5 -100 97.5 1 59.37 10 82.70 1

堀　薫 鳥取中央パワーリフティング協会 男子CL OP 1992 59 58.1 100 105 -110 105 1 63.90 8 63.90 1

尾崎大海 鳥取中央パワーリフティング協会 男子CL OP 1977 93 90.1 115 122.5 127.5 127.5 1 61.44 9 65.62 2

カテゴリー

主審：石川和則（島根県３級）左副審：稲田範忠（広島県３級）右副審：勝部　均（島根県３級）

上記の通り報告いたします。　2023（令和５）年７月２５日　島根県パワーリフティング協会　理事長　川島督司



第26回いずもベンチプレス選手権大会 令和５年７月１６日　島根県立浜山陸上競技場

選手名 団体名 生年 階級 検量 BP1 BP2 BP3
Best

記録

class

順位

IPF

Points

IPF

順位

Age

Points

Age

順位

門脇幸一 鳥取中央パワーリフティング協会 男子CL 一般 1990 93 85.45 105 115 122.5 122.5 1 60.63 4 60.63 1

的場雄大 個人 男子CL JR 2002 74 73.1 150 -152.5 152.5 152.5 1 81.86 1 83.50 1

岡崎太一 広島県庁BBC 男子CL M1 1974 83 77.75 125 130 137.5 137.5 1 71.44 2 79.52 1

尾崎大海 鳥取中央パワーリフティング協会 男子CL M1 1977 93 90.1 125 130 -135 130 1 62.65 3 66.91 2

堀　薫 鳥取中央パワーリフティング協会 男子EQ 一般 1992 59 58.1 115 -120 -125 115 1 57.78 2 57.78 2

福庭健司 個人 男子EQ 一般 1990 74 70.2 142.5 -145 145 145 1 59.20 1 59.20 1

カテゴリー

主審：石川和則（島根県３級）左副審：勝部　均（島根県３級）右副審：高橋幸司（島根県３級）

上記の通り報告いたします。　2023（令和５）年７月２５日　島根県パワーリフティング協会　理事長　川島督司



令和５年７月１６日　島根県立浜山陸上競技場

選手名 団体名 生年 階級 検量 DL1 DL2 DL3
Best

記録

class

順位

嘉本絵美 個人 女子CL 一般 1995 84+ 99.2 105 120 130 130 1

門脇幸一 鳥取中央パワーリフティング協会 男子CL 一般 1990 93 85.45 180 200 210 210 1

藤田哲司 個人 男子CL M1 1976 105 93.5 190 200 -210 200 1

幡昭弘 個人 男子CL M1 1975 棄権

稲田範忠 個人 男子CL M2 1969 74 71.75 -190 190 -195 190 1

川村泰男 個人 男子CL M2 1971 74 73.55 110 120 130 130 2

一人審判委員　高橋幸司（島根県３級）

上記の通り報告いたします。　2023（令和５）年７月２５日　島根県パワーリフティング協会　理事長　川島督司

カテゴリー

2023 IZUMOデッドリフトバトル選手権大会


