
第２９回東海高校パワーリフティング選手権大会記録表
Ｎ大会 ２０２３年６月４日（日）・会場　岡崎城西高校パワー場

No. Name Team 生年 学年 BWt (Kg)  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3 Dead lift 1 Dead lift 2 Dead lift 3 Best Squat
Best

Bench

Best Dead

lift
PL Total 順位

IPF

Points

女子57kg

1 横山　愛実 岡崎城西高校 2005 2 54.35 30.0 32.5 35.0 20.0 22.5 25.0 40.0 45.0 60.0 35.0 25.0 60.0 120.0 1 29.21

女子63kg

2 加藤　瑠璃 東海学園高校 2006 2 62.45 80.0 85.0 90.0 35.0 37.5 -40.0 115.0 125.0 130.0 90.0 37.5 130.0 257.5 1 56.66

男子53kg

3 税所　宗眞 岡崎城西高校 2006 3 52.85 82.5 87.5 90.0 45.0 50.0 52.5 107.5 112.5 117.5 90.0 52.5 117.5 260.0 1 45.64

4 山下　幸哉 岡崎城西高校 2006 3 50.40 80.0 85.0 87.5 50.0 52.5 55.0 105.0 107.5 110.0 87.5 55.0 110.0 252.5 2 45.47

5 坂井　奏太 岡崎城西高校 2007 2 51.25 -65.0 65.0 -70.0 50.0 -55.0 100.0 110.0 -120.0 65.0 50.0 110.0 225.0 3 40.16

6 岡島　怜志 岡崎城西高校 2006 2 52.50 65.0 70.0 75.0 45.0 95.0 100.0 105.0 75.0 45.0 105.0 225.0 4 39.64

7 鈴木　朝陽 岡崎城西高校 2006 2 棄権

8 吉岡　滉太郎 岡崎城西高校 2007 2 棄権

9 加藤　隆之介 岡崎城西高校 2006 3 棄権

男子59kg

10 内山 　雄斗 四日市工業高校 2005 3 57.85 150.0 -160.0 162.5 60.0 70.0 72.5 130.0 140.0 145.0 162.5 72.5 145.0 380.0 1 63.55

11 大木　奏和 岡崎城西高校 2007 2 57.45 80.0 90.0 -95.0 -70.0 70.0 -75.0 110.0 -120.0 120.0 90.0 70.0 120.0 280.0 2 47.00

12 阿部　英大 岡崎城西高校 2006 2 58.10 -65.0 70.0 60.0 65.0 70.0 115.0 120.0 130.0 70.0 70.0 130.0 270.0 3 45.05

13 藤井　快晴 岡崎城西高校 2006 2 56.10 60.0 65.0 -70.0 -45.0 45.0 -50.0 80.0 85.0 90.0 65.0 45.0 90.0 200.0 4 34.00

14 酒井　颯 岡崎城西高校 2006 2 58.10 -85.0 -85.0 -85.0 -75.0 75.0 -125.0 125.0 失格

15 大河原　綜哉 岡崎城西高校 2007 3 棄権

男子66kg

16 鈴木　健斗 岡崎城西高校 2005 3 65.55 90.0 100.0 120.0 65.0 70.0 77.5 130.0 140.0 150.0 120.0 77.5 150.0 347.5 1 54.37

17 前田　來夢 岡崎城西高校 2006 3 62.80 100.0 -110.0 112.5 65.0 -67.5 150.0 155.0 -157.5 112.5 65.0 155.0 332.5 2 53.22

18 松本　陸玖 岡崎城西高校 2006 2 64.00 100.0 110.0 120.0 67.5 70.0 -72.5 130.0 135.0 140.0 120.0 70.0 140.0 330.0 3 52.29

19 外山　湊太 岡崎城西高校 2006 2 61.05 -100.0 105.0 -112.5 67.5 -70.0 -70.0 140.0 150.0 -152.5 105.0 67.5 150.0 322.5 4 52.40

20 畔柳　陽向 岡崎城西高校 2006 2 63.75 65.0 70.0 75.0 50.0 57.5 -60.0 -100.0 100.0 -105.0 75.0 57.5 100.0 232.5 5 36.92

21 今泉　直志 岡崎城西高校 2006 2 65.15 -100.0 -110.0 -115.0 65.0 -70.0 140.0 150.0 -165.0 失格

22 小田　勝貴 岡崎城西高校 2007 2 棄権

23 樫田　侑樹 岡崎城西高校 2006 2 棄権

24 奥原　煌樹 岡崎城西高校 2006 2 棄権

25 矢田　琉聖 岡崎城西高校 2006 2 棄権

26 鈴木　蒼一朗 岡崎城西高校 2005 3 棄権

27 松井　陸 岡崎城西高校 2006 3 棄権

28 外山　裕真 阿久比高校 2007 2 棄権

男子74kg

29 近藤　大蔵 岡崎城西高校 2006 2 67.50 162.5 -167.5 77.5 82.5 85.0 -165.0 165.0 -172.5 162.5 85.0 165.0 412.5 1 63.54

30 辰野　健太郎 岡崎城西高校 2005 2 70.50 100.0 115.0 125.0 60.0 65.0 -70.0 120.0 135.0 -145.0 125.0 65.0 135.0 325.0 2 48.93

31 小栗　太耀 岡崎城西高校 2006 2 70.85 -80.0 90.0 100.0 50.0 55.0 -57.5 -100.0 100.0 120.0 100.0 55.0 120.0 275.0 3 41.30

32 佐藤　輝良 岡崎城西高校 2005 2 棄権

男子83kg

33 光岡　蓮人 岡崎城西高校 2005 3 74.95 165.0 175.0 182.5 95.0 102.5 107.5 -190.0 190.0 -212.5 182.5 107.5 190.0 480.0 1 70.00

34 浦野　イゴル 豊橋中央高校 2005 3 77.90 -165.0 -170.0 175.0 95.0 100.0 -105.0 185.0 190.0 205.0 175.0 100.0 205.0 480.0 2 68.63

男子93kg

35 渡具知 ヒデキ 豊橋中央高校 2005 3 90.45 150.0 155.0 -160.0 100.0 105.0 112.5 140.0 150.0 -160.0 155.0 112.5 150.0 417.5 1 55.37

36 柴田　一輝 岡崎城西高校 2006 2 83.20 65.0 70.0 80.0 40.0 42.5 -45.0 70.0 80.0 90.0 80.0 42.5 90.0 212.5 2 29.38

男子93kg超

37 田中　信太朗 岡崎城西高校 2005 2 99.35 100.0 115.0 -125.0 50.0 130.0 145.0 -150.0 115.0 50.0 145.0 310.0 1 39.28

最優秀選手賞　８３ｋｇ級　光岡 蓮人

陪審員名：　(大村和久　１級）  （ 伊藤教雄　１級）　（近藤陽二　１級）  審判員名：（２級　浅野勇一）　（３級　梅村優子）　（３級　 中根春美）

                (加納　勉　２級）  （宮内良則　２級） 審判員名：（２級  柿崎裕彦）  （３級 成田みゆき ）　（３級  中澤友佳 ）　

以上報告致します。　２０２３年６月５日 愛知県高校連盟　理事長　冨永忠秀　


