
第３４回中部学生秋季パワーリフティング選手権大会記録表
Ｎ大会 ２０２３年１０月２９日（日）・会場　愛知学院大学

No. Name Team 生年 学年 BWt (Kg)  Squat  1  Squat  2
 Squat

3
Bench 1 Bench 2 Bench 3 Dead lift 1

Dead lift

2

Dead lift

3

Best

Squat

Best

Bench

Best Dead

lift
PL Total 順位 IPF Points

女子52kg

1 槙坪 幸来 名城大学 2003 2 50.45 45.0 -50.0 -55.0 20.0 25.0 -27.5 75.0 80.0 90.0 45.0 25.0 90.0 160.0 1 41.49

女子63kgオープン参加

2 加藤 瑠璃 個人 2006 62.30 82.5 90.0 95.0 37.5 -40.0 40.0 115.0 125.0 -130.0 95.0 40.0 125.0 260.0 オープン 57.30

男子59kg

3 佐藤 匠真 名城大学 2003 2 53.30 70.0 80.0 85.0 45.0 50.0 -52.5 120.0 130.0 -140.0 85.0 50.0 130.0 265.0 1 46.31

男子66kg

4 荏本 功大 愛知学院大学 2001 3 65.70 -120.0 120.0 130.0 70.0 75.0 -80.0 150.0 160.0 165.0 130.0 75.0 165.0 370.0 1 57.82

5 阿部 亮介 愛知学院大学 2004 2 65.05 -100.0 110.0 -120.0 50.0 55.0 -60.0 110.0 120.0 130.0 110.0 55.0 130.0 295.0 2 46.34

男子74kg

6 中曽根 泰久 信州大学 2001 3 71.00 160.0 170.0 175.0 102.5 110.0 115.0 180.0 200.0 210.0 175.0 115.0 210.0 500.0 1 75.00

7 伊藤　甫 中部大学 2003 3 73.20 155.0 165.0 110.0 120.0 -125.0 170.0 190.0 165.0 120.0 190.0 475.0 2 70.13

8 安井 大祐 名城大学 2003 2 73.20 150.0 160.0 170.0 95.0 -102.5 105.0 155.0 170.0 -180.0 170.0 105.0 170.0 445.0 3 65.70

9 荒木 亮太 中部大学 2002 3 73.75 -135.0 135.0 -145.0 120.0 -125.0 -125.0 150.0 165.0 175.0 135.0 120.0 175.0 430.0 4 63.24

10 杉田 和明 信州大学 2002 3 73.50 -140.0 140.0 -150.0 95.0 -102.5 -102.5 165.0 175.0 180.0 140.0 95.0 180.0 415.0 5 61.14

11 松沢 颯真 名城大学 2004 2 棄権

男子83kg

12 木村 竜晟 信州大学 2000 4 82.50 170.0 175.0 180.0 100.0 110.0 -112.5 190.0 200.0 -202.5 180.0 110.0 200.0 490.0 1 68.04

13 上田 純也 愛知学院大学 2002 3 81.80 140.0 150.0 170.0 110.0 115.0 -120.0 170.0 190.0 -200.0 170.0 115.0 190.0 475.0 2 66.24

14 吉松 良真 名城大学 2002 3 81.75 140.0 -150.0 150.0 115.0 120.0 125.0 160.0 150.0 125.0 160.0 435.0 3 60.68

男子93kg

15 高田 康平 名城大学 2000 4 91.50 205.0 220.0 -225.0 145.0 -155.0 -160.0 235.0 250.0 -265.0 220.0 145.0 250.0 615.0 1 81.10

16 小嶋 将太 名城大学 2001 4 90.30 205.0 220.0 225.0 125.0 132.5 137.5 200.0 215.0 225.0 225.0 137.5 225.0 587.5 2 77.98

男子105kg超

17 今泉 壮太郎 愛知学院大学 2003 2 113.30 200.0 210.0 -220.0 100.0 110.0 115.0 190.0 200.0 210.0 210.0 115.0 210.0 535.0 1 63.79

最優秀選手賞　９３ｋｇ級　高田 康平

陪審員名：　（１級　大村和久）　(１級　伊藤教雄）  （１級　浅野勇一）　

審判員名：　（２級　宮内良則 ）（３級　日高豪志　）　（３級　成田みゆき）

                   （２級　加納　勉 ）　（３級　清水良信）　（３級　山田貴泰）

以上報告致します。　２０２３年１０月３０日 中部学生連盟　理事長　　荏本 功大



第５１回中部学生新人パワーリフティング選手権大会記録表
Ｎ大会 ２０２３年１０月２９日（日）・会場　愛知学院大学

No. Name Team 生年 学年 BWt (Kg)  Squat  1  Squat  2
 Squat

3
Bench 1 Bench 2 Bench 3 Dead lift 1

Dead lift

2

Dead lift

3

Best

Squat

Best

Bench

Best Dead

lift

PL

Total
順位 IPF Points

男子53kg

1 アナス ジョアン 名城大学 2004 1 49.85 70.0 -80.0 80.0 45.0 50.0 -52.5 105.0 -115.0 -115.0 80.0 50.0 105.0 235.0 1 42.57

男子59kg

2 永里 佳也 名城大学 2004 1 棄権

男子66kg

3 里見 日陽 愛知学院大学 2005 1 64.35 -110.0 115.0 120.0 80.0 90.0 -95.0 150.0 160.0 165.0 120.0 90.0 165.0 375.0 1 59.25

4 中村 慶也 愛知学院大学 2005 1 65.05 70.0 80.0 85.0 50.0 60.0 -65.0 -80.0 85.0 -100.0 85.0 60.0 85.0 230.0 2 36.13

5 飯島 大輝 愛知学院大学 2005 1 65.75 90.0 95.0 110.0 90.0 -100.0 -100.0 -140.0 -150.0 -150.0 失格 0.00

男子74kg

6 石黒 隆之介 名城大学 2004 74 70.80 120.0 135.0 140.0 85.0 92.5 97.5 -160.0 170.0 -180.0 140.0 97.5 170.0 407.5 1 61.22

7 小林 慶也 名城大学 2005 74 68.65 120.0 130.0 -140.0 87.5 92.5 -95.0 140.0 155.0 -170.0 130.0 92.5 155.0 377.5 2 57.64

8 青木 音於 愛知学院大学 2004 74 71.25 -110.0 110.0 115.0 80.0 85.0 87.5 120.0 135.0 155.0 115.0 87.5 155.0 357.5 3 53.53

男子83kg

9 徳田　蒼 愛知学院大学 2004 83 77.50 70.0 -95.0 -110.0 60.0 -75.0 -75.0 80.0 120.0 130.0 70.0 60.0 130.0 260.0 1 37.27

男子93kg

10 光岡 大晴 愛知学院大学 2005 93 89.80 -170.0 170.0 180.0 90.0 -100.0 -105.0 160.0 190.0 210.0 180.0 90.0 210.0 480.0 1 63.88

最優秀選手賞　９３ｋｇ級　光岡 大晴

陪審員名：　（１級　大村和久）　(１級　伊藤教雄）  （１級　浅野勇一）　

審判員名：　（２級　宮内良則 ）（３級　日高豪志　）　（３級　成田みゆき）

                   （２級　加納　勉 ）　（３級　清水良信）　（３級　山田貴泰）

以上報告致します。　２０２３年１０月３０日 中部学生連盟　理事長　　荏本 功大


