
1 2 3 1 2 3 1 2 3 スクワット ベンチプレス デッドリフト

ノーギア(Classic)の部　男子

1 59 布 施 谷 征 樹 個 人 1995 58.95 170.0 177.5 185.0 130.0 137.5 145.0 330.0 215.0 222.5 227.5 185.0 145.0 227.5 557.5 1

2 66 長谷川 亮太朗
TAKEI

POWER
GYM

2004 64.70 140.0 147.5 155.0 90.0 100.0 105.0 247.5 160.0 172.5 172.5 147.5 100.0 172.5 420.0 1

3 74 溝 口 雄 平 高 岡 Ｔ Ｃ 1997 73.70 200.0 210.0 220.0 137.5 142.5 145.0 355.0 210.0 225.0 230.0 210.0 145.0 225.0 580.0 1

4 105 平 井 勇 輝 高 岡 Ｔ Ｃ 1984 104.70 250.0 260.0 260.0 165.0 172.5 177.5 437.5 272.5 272.5 280.0 260.0 177.5 272.5 710.0 1

陪審員；瀧田悟2級　審判名；小川光寿1級、林靖弘1級、芦崎高志3級

以上報告いたします。 令和5年10月29日 高岡市パワーリフティング協会　大会実行委員長　中島　諭正

順位

令和５年 第３９回 高岡市パワーリフティング選手権大会　記録表

令和５年１０月２９日　　会場　万葉社会福祉センター体育館
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ベストデッドリフトベンチプレス


