
2023/10/22 福島県パワーリフティング選手権

選手名 団体名
カテゴ
リー

検量 階級 lot# 生年
競技種

別
SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL1 DL2 DL3 記録 カテゴリー別順位 順位

IPF
Points

乾　初美 STEP　ON 一般 46.50 47 3 1985 女子CL 97.5 102.5 105.0 52.5 55.0 57.5 110.0 117.5 122.5 285.0 1/女子一般/47 1 79.85

細井　幸菜 個人（栃木県） 一般 61.55 63 5 1992 女子CL 110.0 125.0 135.0 45.0 50.0 52.5 115.0 125.0 132.5 320.0 1/女子一般/63 OP 71.09

安部　摩莉 ゴールドジム郡山福島 一般 61.00 63 4 1993 女子CL 97.5 102.5 107.5 67.5 -72.5 -72.5 107.5 115.0 120.0 295.0 2/女子一般/63 1 65.93

小泉　恭也 個人 一般 58.60 59 6 1996 男子CL 130.0 135.0 137.5 97.5 100.0 -102.5 172.5 -177.5 -180.0 410.0 1/男子一般/59 1 68.09

初芝　隆宏 RED　ZONE福島 一般 58.30 59 7 1964 男子CL 105.0 115.0 130.0 80.0 90.0 -102.5 125.0 135.0 150.0 370.0 2/男子一般/59 2 61.62

川本　凌 ゴールドジム郡山福島 一般 65.00 66 10 1992 男子CL 150.0 160.0 165.0 120.0 132.5 -137.5 195.0 205.0 215.0 512.5 1/男子一般/66 1 80.54

玉水　一成 AIZU.POWER.CLUB 一般 65.80 66 8 1989 男子CL 150.0 160.0 165.0 120.0 130.0 132.5 170.0 185.0 190.0 487.5 2/男子一般/66 2 76.12

正木　進作 個人 一般 65.60 66 9 1972 男子CL 140.0 150.0 155.0 75.0 85.0 -90.0 165.0 175.0 180.0 420.0 3/男子一般/66 3 65.68

山田　勝司 MBP 一般 65.70 66 11 1967 男子CL -140.0 145.0 -150.0 85.0 90.0 -92.5 130.0 140.0 0.0 375.0 4/男子一般/66 4 58.60

中塚　半蔵 ゴールドジム郡山福島 一般 73.60 74 14 1998 男子CL 165.0 175.0 185.0 117.5 125.0 130.0 205.0 222.5 235.0 550.0 1/男子一般/74 1 80.97

薄井　翔太 ＦＩＴ24郡山（個人） 一般 72.00 74 13 1997 男子CL 160.0 180.0 190.0 100.0 110.0 112.5 180.0 200.0 210.0 512.5 2/男子一般/74 2 76.32

大竹　徹 ＦＩＴ24郡山（個人） 一般 73.30 74 1 1985 男子CL 160.0 170.0 175.0 105.0 110.0 -115.0 200.0 210.0 -215.0 495.0 3/男子一般/74 OP 73.03

柳田　裕己 MBP 一般 72.35 74 12 1985 男子CL 115.0 125.0 132.5 -100.0 105.0 -110.0 150.0 160.0 -165.0 397.5 4/男子一般/74 3 59.05

関　浩志 MBP 一般 82.90 83 15 1990 男子CL 210.0 -220.0 220.0 140.0 145.0 -150.0 260.0 280.0 290.0 655.0 1/男子一般/83 1 90.72

齋藤　和樹 MBP 一般 82.70 83 16 1993 男子CL 225.0 -235.0 -240.0 155.0 -162.5 162.5 225.0 235.0 -245.0 622.5 2/男子一般/83 2 86.33

室井　雄大 AIZU.POWER.CLUB 一般 82.60 83 17 1995 男子CL 210.0 220.0 230.0 120.0 130.0 -140.0 200.0 210.0 -220.0 570.0 3/男子一般/83 3 79.10

大井　景太 個人 一般 80.80 83 18 1990 男子CL 150.0 160.0 -170.0 140.0 152.5 -160.0 200.0 215.0 -230.0 527.5 4/男子一般/83 4 74.02

石澤　陽輝 個人（栃木県） 一般 82.30 83 19 1989 男子CL 150.0 155.0 162.5 130.0 140.0 -147.5 160.0 170.0 -180.0 472.5 5/男子一般/83 OP 65.69

湯澤　尚也 SKトレーニングジム（栃木県） 一般 76.50 83 20 1983 男子CL 120.0 125.0 130.0 85.0 92.5 95.0 175.0 185.0 190.0 415.0 6/男子一般/83 OP 59.89

國井　直樹 個人（栃木県） 一般 77.60 83 21 1969 男子CL 120.0 130.0 145.0 90.0 100.0 102.5 130.0 140.0 -147.5 387.5 7/男子一般/83 OP 55.51

岡崎　洋平 AIZU.POWER.CLUB 一般 92.30 93 22 1984 男子CL 255.0 267.5 275.0 157.5 165.0 170.0 245.0 255.0 -265.0 700.0 1/男子一般/93 1 91.91

乾　準一 STEP　ON 一般 89.30 93 23 1975 男子CL 230.0 240.0 245.0 160.0 -170.0 -170.0 240.0 250.0 -265.0 655.0 2/男子一般/93 2 87.41

佐竹　修央 RED　ZONE福島 一般 92.40 93 25 1987 男子CL 200.0 212.5 217.5 130.0 140.0 -147.5 230.0 250.0 257.5 615.0 3/男子一般/93 3 80.71

菊地　啓太 SKトレーニングジム（栃木県） 一般 90.00 93 26 1993 男子CL 185.0 195.0 202.5 120.0 125.0 130.0 180.0 190.0 200.0 532.5 4/男子一般/93 OP 70.79

小澤　智晃 AIZU.POWER.CLUB 一般 92.10 93 24 1988 男子CL 110.0 130.0 -150.0 160.0 170.0 175.0 100.0 120.0 140.0 445.0 5/男子一般/93 4 58.49

羽田　大 RED　ZONE福島 一般 104.90 105 27 1988 男子CL 285.0 -300.0 300.0 192.5 202.5 -207.5 270.0 287.5 -300.0 790.0 1/男子一般/105 1 97.58

落合　広樹 個人（群馬県） 一般 105.00 105 28 1989 男子CL 262.5 282.5 287.5 170.0 177.5 -180.0 280.0 -300.0 -302.5 745.0 2/男子一般/105 OP 91.98

橋本　正隆 個人 一般 120.00 120 2 1978 男子CL 0.0 0.0 0.0 100.0 110.0 125.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00
添田　臣一 RED　ZONE福島 一般 129.80 120超 29 1984 男子CL 180.0 200.0 215.0 140.0 152.5 -155.0 210.0 230.0 250.0 617.5 1/男子一般/120超 1 69.42

※大会新記録

Aグループ　主審　有我和記（３級）　副審　水野利勝（３級）　吉川大介（３級）
Aグループ　主審　太田慎也（３級）　副審　金澤　巧（３級）　 佐藤友紀（３級）
Aグループ　主審　有我和記（３級）　副審　竹花真人（３級）　芳賀広則（３級）

男子最優秀選手賞　93kg級　岡崎洋平　女子最優秀選手賞　47kg級　乾　初美　男子優秀選手賞　83kg級　関　浩志　男子最優秀新人賞　74kg級　中塚半蔵


