
令和5年10月29日（日）　：　会場　美濃加茂市西体育館

lot 階級 氏名 生年 所属 カテゴリー 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位

1 N女子57㎏級 今瀬 綾子 1982 個人 M1 56.40 70.0 72.5 75.0 75.0 1

2 N女子84㎏超級 和田 梨良 2008 個人 SJR 91.10 45.0 50.0 55ｘ 50.0 1

3 岩田 和也 1992 THE STRONGEST WARRIORS 一般 58.35 125.0 130.0 135.0 135.0 2

4 濱口 柊 1996 個人 一般 58.05 155.0 162.5 165ｘ 162.5 1

5 横山 知広 1976 個人 M1 64.90 105.0 110.0 115.0 115.0 1

6 加藤 祐亮 1980 個人 M1 63.70 90ｘ 90ｘ 90.0 90.0 2

7 竹内 英児 1973 個人 M2 61.80 95ｘ 95.0 100.0 100.0 2

8 小坂 雄二 1971 PEACE GYM M2 65.70 120.0 125ｘ 125ｘ 120.0 1

9 宗宮 祐也 1984 個人 一般 73.50 130.0 135.0 140ｘ 135.0 1

10 柘植 信人 1974 神岡パワーリフティングクラブ M1 71.05 120.0 130.0 135ｘ 130.0 1

11 N男子93㎏級 清水 雅大 1990 フェニックスジム 一般 92.25 135ｘ 135.0 140ｘ 135.0 1

12 F男子83㎏級 安江 三千夫 1970 THE STRONGEST WARRIORS M2 81.90 155.0 ― ― 155.0 1

最優秀選手賞　　濱口 柊　選手 

審判員名：（九野 毅　2級）（安江 宏昭　2級）（宮本 覚道　3級）　　

　　　岐阜県パワーリフティング 協会　　大会実行委員長　　宮本 覚道　　　　　　

以上報告いたします。 令和5年10月29日（日）

第39回岐阜県ベンチプレス選手権大会記録表
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