
第３４回千葉県ベンチプレス選手権大会 2023.10.15　袖ケ浦市臨海スポーツセンター

選手名 団体名
カテゴ
リー

検量 階級 lot# 生年 競技種別 BP-1 BP-2 BP-3 記録 カテゴリー別順位 順位
IPF

Points

Age &

Points

川村 菜摘 ゴ-ルドジム柏千葉 一般 51.05 52 91 1998 女子CL 45.0 50.0 -52.5 50.0 1/女子一般/52 1 48.68 48.68

小峰 麻美 日本製鉄君津ボディビル同好会 一般 50.75 52 84 1975 女子CL -25.0 27.5 -30.0 27.5 2/女子一般/52 2 26.92 29.53

末次 律子 千葉県協会個人登録 一般 54.80 57 82 1968 女子CL 42.5 -45.0 45.0 45.0 1/女子一般/57 1 41.22 50.50

鈴木 英子 K's GYM千葉 一般 66.95 69 87 1974 女子CL 65.0 67.5 -70.0 67.5 1/女子一般/69 1 54.58 60.74

小関 未樹 TEAMKASHIWAFITNESS 一般 46.00 47 73 1984 女子EQ 55.0 60.0 -65.0 60.0 1/女子一般/47 1 46.38 46.38

安藤 久子 K's GYM千葉 一般 56.15 57 90 1965 女子EQ 68.0 75.0 -80.0 75.0 1/女子一般/57 1 48.96 63.25

渡邉 雅之 千葉県協会個人登録 M1 57.75 59 108 1982 男子CL 85.0 90.0 97.5 97.5 1/男子M1/59 1 59.54 60.13

宮澤 淳 千葉県協会個人登録 M1 57.60 59 120 1980 男子CL 85.0 95.0 -100.0 95.0 2/男子M1/59 2 58.10 59.90

篠原 宏明 日本製鉄君津ボディビル同好会 M4 58.55 59 74 1945 男子CL 70.0 75.0 75.0 1/男子M4/59 1 45.45 89.13

坂巻 碧 ゴ-ルドジム柏千葉 一般 57.20 59 96 1995 男子CL 115.0 -125.0 -125.0 115.0 1/男子一般/59 1 70.60 70.60

花上 大騎 千葉県協会個人登録 JR 65.15 66 83 2002 男子CL 80.0 85.0 90.0 90.0 1/男子JR/66 1 51.41 52.44

堀切 勇太 日本製鉄君津ボディビル同好会 M1 64.55 66 93 1978 男子CL 110.0 120.0 -130.0 120.0 1/男子M1/66 1 68.90 72.69

池間 裕介 千葉県協会個人登録 M1 64.95 66 107 1978 男子CL -110.0 110.0 -120.0 110.0 2/男子M1/66 2 62.94 66.40

工藤 健一 千葉県協会個人登録 M1 65.75 66 117 1979 男子CL 90.0 95.0 100.0 100.0 3/男子M1/66 3 56.84 59.28

高橋 勝利 コワクナイボクシング 柏の葉店 M1 65.80 66 121 1977 男子CL 85.0 -90.0 90.0 90.0 4/男子M1/66 4 51.13 54.61

山口 湖 コワクナイボクシング 柏の葉店 M1 65.15 66 116 1980 男子CL -80.0 -82.5 -82.5 0.0 失格 0.00 0.00

浜田 直人 K's GYM千葉 M2 64.85 66 89 1967 男子CL 135.0 140.0 142.5 142.5 1/男子M2/66 1 81.61 101.68

末次 克吉 千葉県協会個人登録 M2 62.70 66 86 1966 男子CL -80.0 80.0 -90.0 80.0 2/男子M2/66 2 46.67 58.71

上川内 嘉久丸 千葉県協会個人登録 M4 61.25 66 80 1950 男子CL 82.5 85.0 -88.5 85.0 1/男子M4/66 1 50.23 88.21

針生 康平 K's GYM千葉 一般 65.60 66 111 1999 男子CL 130.0 -142.5 -142.5 130.0 1/男子一般/66 1 73.98 73.98

吉田 寛基 木更津市消防署 一般 64.20 66 95 1993 男子CL 100.0 105.0 -110.0 105.0 2/男子一般/66 2 60.47 60.47

丸山 天空 千葉県協会個人登録 一般 63.05 66 104 2004 男子CL 60.0 70.0 82.5 82.5 3/男子一般/66 3 47.98 49.90

鈴木 聡真 千葉県協会個人登録 JR 73.15 74 88 2001 男子CL 100.0 115.0 122.5 122.5 1/男子JR/74 1 65.73 66.39

時田 佳昌 TEAMKASHIWAFITNESS M1 71.85 74 92 1974 男子CL 115.0 -120.0 -130.0 115.0 1/男子M1/74 1 62.30 69.34

江口 洋海 コワクナイボクシング 柏の葉店 M1 70.30 74 102 1978 男子CL 55.0 60.0 -62.5 60.0 2/男子M1/74 2 32.89 34.70

上村 健司 K's GYM千葉 M2 72.00 74 70 1973 男子CL -100.0 -100.0 -100.0 0.0 失格 0.00 0.00

柿沼 博之 ゴ-ルドジム成田千葉 M3 68.85 74 72 1959 男子CL -100.0 100.0 -102.5 100.0 1/男子M3/74 1 55.43 80.38

早見 優樹 木更津市消防署 一般 73.40 74 100 1998 男子CL 135.0 140.0 -147.5 140.0 1/男子一般/74 1 74.99 74.99

春日 優二 木更津市消防署 一般 67.35 74 109 1984 男子CL 105.0 110.0 -112.5 110.0 2/男子一般/74 2 61.71 61.71

曲山 航輝 コワクナイボクシング 柏の葉店 一般 70.25 74 98 1995 男子CL 90.0 92.5 97.5 97.5 3/男子一般/74 3 53.46 53.46

芹澤 貴裕 コワクナイボクシング 柏の葉店 一般 73.45 74 103 1985 男子CL 92.5 -97.5 97.5 97.5 4/男子一般/74 4 52.20 52.20

中村 彪威 千葉県協会個人登録 JR 76.55 83 79 2003 男子CL 70.0 80.0 90.0 90.0 1/男子JR/83 1 47.15 48.56

大谷 和寛 千葉県協会個人登録 JR 81.95 83 77 2001 男子CL -160.0 -160.0 -160.0 0.0 失格 0.00 0.00

山崎 宜大 千葉県協会個人登録 M1 82.30 83 115 1981 男子CL 130.0 -135.0 -135.0 130.0 1/男子M1/83 1 65.58 66.89

植村 恭光 千葉県協会個人登録 M1 80.90 83 106 1982 男子CL 110.0 120.0 -125.0 120.0 2/男子M1/83 2 61.08 61.69

竹内 義裕 TEAMKASHIWAFITNESS M2 82.60 83 81 1967 男子CL 145.0 150.0 -160.0 150.0 1/男子M2/83 1 75.53 94.11

藤田 芳夫 トレ-ニングジムエスフォルサ-ル M2 82.50 83 78 1968 男子CL -90.0 90.0 -100.0 90.0 2/男子M2/83 2 45.35 55.55



阿部 正明 日本製鉄君津ボディビル同好会 M3 78.20 83 85 1959 男子CL 130.0 140.0 -145.0 140.0 1/男子M3/83 1 72.52 105.16

後藤 義昭 ゴ-ルドジム成田千葉 M3 81.70 83 71 1961 男子CL -92.5 -92.5 -92.5 0.0 失格 0.00 0.00

植木 太智 木更津市消防署 一般 79.65 83 97 2000 男子CL 100.0 105.0 110.0 110.0 1/男子一般/83 1 56.44 56.44

小菅 亨 千葉県協会個人登録 一般 82.10 83 101 1990 男子CL -155.0 -170.0 -170.0 0.0 失格 0.00 0.00

恵良 典之 千葉県協会個人登録 M1 90.15 93 105 1974 男子CL 80.0 90.0 -100.0 90.0 1/男子M1/93 1 43.36 48.26

松本 新平 日本製鉄君津ボディビル同好会 一般 86.15 93 119 1995 男子CL 130.0 140.0 -150.0 140.0 1/男子一般/93 1 69.00 69.00

蛯原 早徒 千葉県協会個人登録 JR 102.75 105 75 2001 男子CL 110.0 120.0 -130.0 120.0 1/男子JR/105 1 54.28 54.82

石垣 広三 トレ-ニングジムエスフォルサ-ル M1 101.15 105 114 1974 男子CL 150.0 162.5 -170.0 162.5 1/男子M1/105 1 74.04 82.41

石垣 広三 トレ-ニングジムエスフォルサ-ル 一般 101.15 105 114 1974 男子CL 150.0 162.5 -170.0 162.5 1/男子一般/105 1 74.04 82.41

佐藤 俊彦 ゴ-ルドジム成田千葉 M2 76 1968 男子CL 棄権 0.00 0.00

西田 昇一郎 K's GYM千葉 一般 65.45 66 112 1976 男子EQ 120.0 -132.5 -132.5 120.0 1/男子一般/66 1 52.52 56.83

齋藤 路留 K's GYM千葉 一般 69.85 74 113 1976 男子EQ 130.0 140.0 -150.0 140.0 1/男子一般/74 1 57.43 62.14

大野 勇志 K's GYM千葉 一般 73.50 74 99 1988 男子EQ -130.0 130.0 -150.0 130.0 2/男子一般/74 2 50.92 50.92

竹内 義裕 TEAMKASHIWAFITNESS 一般 82.70 83 110 1967 男子EQ -140.0 150.0 155.0 155.0 1/男子一般/83 1 55.31 68.92

高野 健志 K's GYM千葉 一般 75.00 83 118 1973 男子EQ 140.0 147.5 -152.5 147.5 2/男子一般/83 2 56.79 64.17

山下 元 K's GYM千葉 一般 94 1964 男子EQ 棄権 0.00 0.00

：一般千葉県新記録

：Ｍ２千葉県新記録
【陪審員】

寺門浩之（茨城国際２級）　小野琢司（神奈川１級）　森川智治（埼玉１級）　森川利恵（埼玉１級）　荒川大介（東京１級）　酒井二三彦（茨城２級）　加藤義治（千葉２級）

西川洋祐（千葉２級）

【審判員】（主審）

森川利恵（埼玉１級）　田中宏幸（千葉２級）　古閑純（千葉２級）　西川洋祐（千葉２級）

【審判員】（副審）

田中宏幸（千葉２級）　古閑純（千葉２級）　荒川里佳（東京３級）　辻本新（東京３級）　藤谷良弘（千葉３級）　奥平隆司（千葉３級）

上記の通りご報告いたします。 2023年（令和５年）１０月１５日

千葉県パワーリフティング協会 理事長　　　加藤　義治


