
16人 検量9：00 競技開始11:00
№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 GL POINT

9 N 一般女子 52 雨宮 香織 埼玉県 MANALOA 1992 48.60 35.0 ×40.0 ×40.0 35.0 2 35.767970

16 N 一般女子 52 福田 彩 埼玉県 ストロングライン 1986 49.30 65.0 70.0 75.0 75.0 1 75.527175

11 N 一般女子 63 青木 友美 埼玉県 個人 1988 60.65 55.0 57.5 60.0 60.0 1 51.198840

5 N M1女子 47 青山 聖子 埼玉県 MANALOA 1977 45.10 37.5 40.0 42.5 42.5 2 47.304838

7 N M1女子 47 藤井 絵美子 埼玉県 個人 1974 44.80 45.0 ×47.5 47.5 47.5 1 53.315283

10 N M1女子 47 新道 薫 埼玉県 ストロングライン 1978 45.85 42.5 ×45.0 ×45.0 42.5 3 46.360700

17 N M1女子 52 結城 みゆき 埼玉県 ストロングライン 1978 - - - - - - -

8 N M1女子 63 吉田 栄子 埼玉県 個人 1974 61.70 62.5 ×70.0 70.0 70.0 1 59.116540

13 N M2女子 52 中島 節子 埼玉県 NEXTREAM 1972 40.60 52.5 55.0 ×60.0 55.0 1 53.990750

19 N M2女子 52 鈴木 美樹 埼玉県 THE CHAMPIONS 1972 - - - - - - -

6 N M2女子 57 中村 早由吏 埼玉県 ストロングライン 1972 55.00 77.5 80.0 85.0 85.0 1 77.642060

14 N M2女子 63 金川 直美 埼玉県 ストロングライン 1969 62.55 65.0 70.0 72.5 72.5 1 60.743400

3 N M2女子 69 新藤 明美 埼玉県 個人 1965 65.65 65.0 70.0 ×75.0 70.0 1 57.145410

18 N M3女子 52 大澤 幸子 埼玉県 ストロングライン 1956 49.55 50.0 52.5 55.0 55.0 1 55.105765

1 N M4女子 52 栗原 初音 埼玉県 越谷市民プール・トレーニングジム 1945 51.35 40.0 42.5 45.0 45.0 1 43.570710

2 N M5女子 57 伊川 玲子 埼玉県 越谷市民プール・トレーニングジム 1938 52.55 37.5 40.0 42.5 42.5 1 40.308615

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

第35回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 結果表

2023年9月3日

澤 千代美　東京都国際2級 佃 忠和　神奈川県2級

長尾 優子　埼玉県2級 堀川 哲　埼玉県2級 芦川 聖子　東京都2級

物江 毅　東京都国際2級

埼玉県パワーリフティング協会

大会実行委員長　　布施 勝

（ノーギア） 会場：サイデン化学アリーナ多目的室Aグループ
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15名 検量 A終了後 競技開始 Aグループ終了後

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 GL POINT

15 Ｆ M1女子 63 西平 早苗 埼玉県 ストロングライン 1975 59.10 75.0 ×80.0 ×80.0 75.0 1 47.201025

4 oＦ M2女子 76 鷹取 幸 神奈川県 K's GYM横浜 1969 74.90 65.0 70.0 75.0 75.0 Open 41.150550

12 Ｆ M3女子 57 日野 由江 埼玉県 MANALOA 1963 54.95 ×45.0 ×45.0 ×45.0 - - -

65 Ｆ M1男子 74 柳田 正美 埼玉県 ストロングライン 1976 73.40 190.0 ×200.0 ×200.0 190.0 1 74.512110

36 Ｆ M2男子 83 河原田 隆 埼玉県 MANALOA 1970 81.35 137.5 ×160.0 ×160.0 137.5 1 49.656613

32 Ｆ M2男子 93 小倉 正樹 埼玉県 ストロングライン 1966 90.50 140.0 147.5 - 147.5 1 49.587583

62 Ｆ M4男子 66 菅谷 道夫 埼玉県 ストロングライン 1947 64.95 100.0 ×105.0 ×105.0 100.0 1 44.123200

40 Ｆ M5男子 74 山本 茂樹 埼玉県 ストロングライン 1943 70.20 115.0 ×120.0 ×125.0 115.0 1 46.953235

31 oN  一般男子 59 井上 卓 東京都 TXP 1985 58.80 160.0 165.0 ×170.0 165.0 Open 99.750585

53 oN  一般男子 66 石川 玄太 群馬県 個人 1992 65.60 140.0 ×145.0 ×145.0 140.0 Open 79.672880

22 oN  M1男子 83 根岸 雅嗣 東京都 個人 1979 80.35 100.0 112.5 ×115.0 112.5 Open 57.460388

46 oN  M2男子 74 根岸 宏昭 神奈川県 湘南BP 1968 73.90 125.0 ×130.0 ×130.0 125.0 Open 66.710375

48 oN  M3男子 66 長澤 修一 神奈川県 横濱ベンチ・ラバーズ 1956 63.65 90.0 95.0 ×100.0 95.0 Open 54.965765

47 oN  M3男子 105 鷹取 誠 神奈川県 K's GYM横浜 1962 100.25 115.0 120.0 125.0 125.0 Open 57.197375

38 oN  M4男子 59 石渡 敬一郎 東京都 大谷塾 1951 57.55 100.0 105.0 - 105.0 Open 64.243830

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

Bグループ

埼玉県パワーリフティング協会

大会実行委員長　　布施 勝

第35回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 結果表

（ノーギア・フルギア） 会場：サイデン化学アリーナ多目的室 2023年9月3日

大澤 充　埼玉県2級 長尾 優子　埼玉県2級椎橋 文夫　埼玉県1級

森川 利恵　埼玉県1級 佃 忠和　神奈川県2級 鈴木 光　東京都3級
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13人 検量 B終了後 競技開始 Bグループ終了後

№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 GL POINT

61 N Jr男子 59 橘 輝 埼玉県 ストロングライン 2002 59.00 90.0 95.0 100.0 100.0 1 60.340600

43 N 一般男子 93 杉本 直紀 埼玉県 個人 1987 91.15 190.0 ×200.0 ×200.0 190.0 1 91.039450

52 N 一般男子 93 乳井 雅和 埼玉県 個人 1987 91.25 140.0 150.0 ×155.0 150.0 3 71.834400

69 N 一般男子 93 川田 鎭邦 埼玉県 ストロングライン 1994 92.20 150.0 160.0 170.0 170.0 2 80.997690

56 N 一般男子 105 瀧澤 将太 埼玉県 個人 1985 103.75 170.0 180.0 190.0 190.0 1 85.549970

37 N M3男子 83 大塚 功 埼玉県 ストロングライン 1963 82.65 130.0 140.0 ×142.5 140.0 1 70.473480

27 N M3男子 93 野手 誠一 埼玉県 ストロングライン 1956 92.25 120.0 130.0 ×140.0 130.0 1 61.922900

50 N M4男子 66 櫛田 健一 埼玉県 越谷市民プール・トレーニングジム 1949 65.40 ×85.0 85.0 ×87.5 85.0 1 48.453655

30 N M4男子 74 穴口 龍介 埼玉県 THE CHAMPIONS 1952 71.45 87.5 90.0 ×92.5 90.0 1 48.903300

51 N M4男子 74 西村 裕司 埼玉県 個人 1952 72.00 ×95.0 ×95.0 ×95.0 - - -

34 N M5男子 59 熱田 眞助 埼玉県 越谷市民プール・トレーニングジム 1942 57.60 65.0 70.0 72.5 72.5 1 44.337230

41 N M5男子 66 小山 義雄 埼玉県 越谷市民プール・トレーニングジム 1937 65.25 75.0 80.0 82.5 82.5 1 47.087770

58 N M5男子 66 小林 芳雄 埼玉県 THE CHAMPIONS 1942 60.80 70.0 75.0 80.0 80.0 2 47.472880

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

Cグループ

熊田 博幸　埼玉県3級

大澤 充　埼玉県2級

会場：サイデン化学アリーナ多目的室

芦川 等　埼玉県2級

澤 千代美　東京都国際2級

物江 毅　東京都国際2級

（ノーギア）

大会実行委員長　　布施 勝

第35回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

布施 勝　埼玉県2級

2023年9月3日

埼玉県パワーリフティング協会

結果表
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13人 検量 11:50 競技開始 13：50
№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 GL POINT

23 N 一般男子 59 高橋 裕史 埼玉県 NEXTREAM 1990 58.15 125.0 135.0 ×145.0 135.0 1 82.121850

26 N 一般男子 66 金谷 将史 埼玉県 個人 1985 65.25 140.0 150.0 ×155.0 150.0 1 85.614000

25 N 一般男子 74 大前 守矢 埼玉県 個人 1999 73.55 ×165.0 ×165.0 ×165.0 - - -

28 N 一般男子 74 外山 智史 埼玉県 個人 1983 73.55 140.0 150.0 ×155.0 150.0 3 80.254650

45 N 一般男子 74 髙橋 鷹我 埼玉県 個人 1996 72.90 145.0 150.0 155.0 155.0 1 83.322730

55 N 一般男子 74 宮澤 友樹 埼玉県 個人 1991 73.50 140.0 ×150.0 150.0 150.0 2 80.283750

66 N 一般男子 74 佐野 悌久 埼玉県 ストロングライン 1992 73.15 135.0 142.5 ×152.5 142.5 4 76.463505

68 N 一般男子 74 斎藤 麻義 埼玉県 個人 1994 72.55 130.0 ×135.0 ×135.0 130.0 5 70.063240

24 N M1男子 66 小日向 隆一郎 埼玉県 MANALOA 1974 64.95 130.0 ×140.0 ×140.0 130.0 2 74.386130

29 N M1男子 66 加藤 隆一 埼玉県 個人 1980 65.15 115.0 122.5 125.0 125.0 3 71.404875

49 N M1男子 66 鈴木 康太 埼玉県 THE CHAMPIONS 1982 65.75 135.0 140.0 ×145.0 140.0 1 79.573480

67 N M1男子 74 都築 勇樹 埼玉県 個人 1981 72.35 110.0 115.0 ×120.0 115.0 1 62.070445

57 N M1男子 83 大原 一弥 埼玉県 個人 1974 82.55 ×102.5 102.5 ×110.0 102.5 1 51.628738

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

西平 真彦　埼玉県3級

Dグループ 2023年9月3日会場：サイデン化学アリーナ多目的室

結果表

埼玉県パワーリフティング協会

大澤 充　埼玉県2級

関根 隆信　埼玉県2級

（ノーギア）

山本 茂樹　埼玉県2級

椎橋 文夫　埼玉県1級 布施 勝　埼玉県2級

大会実行委員長　　布施 勝

第35回 埼玉県ベンチプレス選手権大会
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13人 検量 D終了後 競技開始 D終了後
№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 GL POINT

64 N 一般男子 83 浦野 雄一 埼玉県 ハマースポーツジム 1987 82.45 170.0 175.0 182.5 182.5 1 91.981460

70 N 一般男子 83 荒木 心太 埼玉県 個人 1990 80.25 ×115.0 115.0 ×120.0 115.0 2 58.775120

39 N M1男子 93 松永 浩二 埼玉県 THE CHAMPIONS 1983 84.50 130.0 140.0 150.0 150.0 2 74.658000

54 N M1男子 93 當麻 匡 埼玉県 MANALOA 1983 91.60 150.0 160.0 170.0 170.0 1 81.258640

33 N M2男子 59 那須野 武文 埼玉県 THE CHAMPIONS 1973 58.45 120.0 125.0 127.5 127.5 1 77.337038

20 N M2男子 66 小松 弘明 埼玉県 個人 1970 63.60 95.0 100.0 ×102.5 100.0 3 57.883700

21 N M2男子 66 吉田 正宏 埼玉県 ストロングライン 1967 61.60 85.0 92.5 95.0 95.0 4 55.967350

35 N M2男子 66 伊藤 靖之 埼玉県 ストロングライン 1973 63.95 107.5 112.5 115.0 115.0 2 66.365695

59 N M2男子 66 鈴木 康修 埼玉県 NEXTREAM 1968 65.15 152.5 157.5 ×160.0 157.5 1 89.970143

42 N M2男子 74 須山 功信 埼玉県 MANALOA 1970 69.65 120.0 125.0 ×130.0 125.0 2 68.859375

60 N M2男子 74 大塚 実 埼玉県 ストロングライン 1968 73.45 120.0 130.0 135.0 135.0 1 72.281430

44 N M2男子 83 小島 勝信 埼玉県 THE CHAMPIONS 1966 81.45 150.0 160.0 ×180.0 160.0 1 81.149280

63 N M2男子 83 鈴木 克仙 埼玉県 THE CHAMPIONS 1967 77.50 125.0 130.0 ×132.5 130.0 2 67.659540

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

第35回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

会場：サイデン化学アリーナ多目的室Eグループ

牧野 一晃　埼玉県3級

佃 忠和　神奈川県2級

2023年9月3日

大会実行委員長　　布施 勝

埼玉県パワーリフティング協会

澤 千代美　東京都国際2級 関根 隆信　埼玉県2級

長尾 優子　埼玉県2級

（ノーギア）

記録表

堀川 哲　埼玉県2級
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