
第29回香川県オープンプッシュ・プルスーパー選手権大会 2023年5月28日（日）　高松トレーニングクラブ特設会場

1回 2回 3回 ﾍﾞｽﾄ記録 順位 1回 2回 3回 ﾍﾞｽﾄ記録 順位 ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ

女子
-６６kg級

古川　裕代 香川 ｴﾆﾀｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ 42 58.30 32.5 37.5 40 37.5 1 87.5 95 102.5 102.5 1 37.5 102.5 140 1

二宮　公紀 香川 ＭＨＴＣ 51 64.54 105 110 115 110 2 135 150 160 160 1 110 160 270 1

曽根　純人 香川 ＭＨＴＣ 23 64.50 100 110 115 115 1 135 150 140 135 3 115 135 250 2

檀特　龍樹 香川 ﾌｨｯﾄ365 20 65.80 72.5 80 87.5 80 3 120 130 140 140 2 80 140 220 3

牧本　浩二 香川 ＭＨＴＣ 42 70.40 100 110 110 110 1 130 140 145 140 2 110 140 250 1

大月　康弘 香川 ｴﾆﾀｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ
高松木太店 35 74.54 87.5 95 95 95 4 135 145 162.5 145 1 95 145 240 2

高木　幸治 香川 自宅練習者 46 72.82 105 110 120 110 2 100 120 135 120 3 110 120 230 3

土井　由喜 香川 自宅練習者 63 81.02 95 100 110 100 3 100 110 130 110 4 100 110 210 4

開出　英嗣 香川 とらまる公園 34 101.56 160 180 185 180 2 200 220 230 230 1 180 230 410 1

若杉　有玄 兵庫
ｻﾝﾗｲｽﾞ
ﾏｯｸｼﾞﾑ 21 87.74 175 185 200 200 1 160 180 190 180 2 200 180 380 2

片山　卓 香川
フィット365

丸亀店 34 86.30 90 100 105 100 3 160 180 170 160 3 100 160 260 3

土居　真二 香川
四電

ﾊﾞｰﾍﾞﾙ部
49 86.46 72.5 80 82.5 80 4 115 120 130 120 4 80 120 200 4

香川県パワーリフティング協会

　理事長 　小川　和郎

順位種　別 氏　名 県別 所属 年齢 体重
デッドリフトベンチプレス

男子
-６６ｋｇ級

男子
-８３ｋｇ級

男子
+８３ｋｇ級

ﾍﾞｽﾄ記録 2種目の
トータル

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主審：丹羽 弘典(香川県3級)

　   　上記の通り報告いたします。


