
　　◎は、県新記録 単位　：　ｋｇ これまでの

階　　級 氏　　　名 市・町・村 （西 暦）生年月日 年齢 検量 ＢＰ　１ ＢＰ　２ ＢＰ　３ ベスト 順 位 県記録

女子 ５７KG級 木原　益子 個人　萩市 １９５２．１０．２３ 70 55.80 35.0 37.5 37.5 35.0 1

男子 ６６KG級 本田　澄生 個人　下関市 １９８５．１２．９ 37 66.00 130.0 135.0 135.0 130.0 1
６６KG級 岡田　　浩 ステイヤング　防府市 １９６２．３．１３ 61 64.20 95.0 97.5 100.0 97.5 2

７４ＫＧ級 田中　裕馬 個人　宇部市 １９９１．９．２７ 31 73.85 142.5 147.5 150.0 147.5 1

８３KG級 田中　洋充 個人　山口市 １９８９．１１．１８ 33 81.95 125.0 130.0 135.0 130.0 1

９３ＫＧ級 藤井　敏生 個人　下松市 １９６７．１０．４ 56 89.55 132.5 137.5 140.0 137.5 1

１０５KG級 堺谷　英雄 個人　山口市 １９７４．７．１６ 48 96.50 130.0 135.0 142.5 135.0 2
１０５KG級 山部　元樹 個人　下関市 １９９５．８．１８ 27 96.85 145.0 155.0 155.0 145.0 1

１２０ＫＧ超級 大谷　聖士 個人　山陽小野田市 １９８５．２．２ 38 119.25 150.0 160.0 162.5 160.0 1

以上報告いたします。　　　　　令和　５年　３月２６日（日）　

2022年度　　（N軸　第　　回）　山口県ベンチプレス選手権大会記録表

　　　　　　令和５年　３　月　２６日（　日　）　：　会場　ステイヤング

陪審員：（　　國　弘　　梅　代　　　　２　　　級　　）　　（　　國　弘　　竹　二　　　　２　　　級　）　　　（　　國　弘　　松　一　　　２　　　級　）

審判員：（　　亀谷　充男　　　２　　　級　　）　　（　　玉田　浩之　　３　　　級　）　　　（　　前田　孝治　　　　３　　　級　）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山口県パワーリフティング協会　　　　　　　　　　大会実行委員長　　國弘　竹二　　　　　　　　　　　　　　　　　　


