
8:40～ 受　付 役 員 受 付  8：40～

Ａ・Ｂグループ  8：50～

Ｃ・Ｄグループ 10：20～

Ｅ・Ｆグループ 12：20～

Ｇ・Ｈグループ 13：50～

9:00～ 検量・ Ａ・Ｂグループ  9：00～

コスチューム Ｃ・Ｄグループ 10：30～

チェック Ｅ・Ｆグループ 12：30～

Ｇ・Ｈグループ 14：00～

11:00～ 競技開始 Ａ グループ   12名 Ｂ グループ   14名

実業団 実業団

① 女子全般　　　　　　　（１０） ① 男子一般　　５９ｋｇ級　（５）

② 男子ＭⅠ　　５９ｋｇ級　（１）

教職員 ③ 男子ＭⅡ　　５９ｋｇ級　（３）

② 女子全般　　　　　　　　（２） ④ 男子ＭⅢ　　５９ｋｇ級　（３）

⑤ 男子ＭⅤ　　５９ｋｇ級　（１）

教職員

⑥ 男子一般　　５９ｋｇ級　（１）

Ｃ グループ　　　16名 Ｄ グループ　　　13名

12:30～ 実業団 教職員

① 男子一般　　６６ｋｇ級　（５） ① 男子一般　　７４ｋｇ級　（６）

② 男子ＭⅠ　　６６ｋｇ級　（４） ② 男子一般　　８３ｋｇ級　（７）

③ 男子ＭⅡ　　６６ｋｇ級　（３）

④ 男子ＭⅢ　　６６ｋｇ級　（１）

⑤ 男子ＭⅣ　　６６ｋｇ級　（１）

教職員

⑥ 男子一般　　６６ｋｇ級　（２）

Ｅ グループ　　　19名 Ｆ グループ　　　17名

14:30～ 実業団 実業団

① 男子一般　　７４ｋｇ級　（５） ① 男子一般　　８３ｋｇ級　（８）　

② 男子ＭⅠ    ７４ｋｇ級　（２） ② 男子ＭⅠ    ８３ｋｇ級　（４）

③ 男子ＭⅡ  　７４ｋｇ級　（６） ③ 男子ＭⅡ  　８３ｋｇ級　（３）

④ 男子ＭⅢ　　７４ｋｇ級　（４） ④ 男子ＭⅢ　　８３ｋｇ級　（１）

⑤ 男子ＭⅣ　　７４ｋｇ級　（１） ⑤ 男子ＭⅣ　　８３ｋｇ級　（１）

⑥ 男子ＭⅤ　　７４ｋｇ級　（１）

Ｇ グループ　　　14名 Ｈ グループ　　　12名
16:00～ 実業団 実業団

① 男子一般　　　９３ｋｇ級　（１）　 ① 男子一般　　１２０ｋｇ級　（３）
② 男子ＭⅠ　　　９３ｋｇ級　（１）　 ② 男子ＭⅠ　　１２０ｋｇ級　（１）
③ 男子ＭⅡ　　　９３ｋｇ級　（４）　 ③ 男子ＭⅢ　　１２０ｋｇ級　（１）
④ 男子ＭⅢ　　　９３ｋｇ級　（１）　 ④ 男子一般　　１２０ｋｇ超級　（１）
⑤ 男子一般　　１０５ｋｇ級　（５）　
⑥ 男子ＭⅠ　　１０５ｋｇ級　（１）　 教職員
⑦ 男子ＭⅡ　　１０５ｋｇ級　（１）　 ⑤ 男子一般　　　９３ｋｇ級　（３）

⑥ 男子一般　　１０５ｋｇ級　（２）
17:00終了予定 ⑦ 男子一般　　１２０ｋｇ級　（１）

      注）時間帯はあくまでも予定であり、進行状況に応じ変動する場合があります。

実業団連盟ホームーページ　：　https://jitsugyoudanpower.wixsite.com/my-site

大会プログラム 
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