
1 2 3 1 2 3 1 2 3 SQ BP DL

1 47 ⽥中　梨佳 個人 1986 45.30 30 37.5 -45 27.5 32.5 35 82.5 90 95 37.5 35 95 167.5 1

2 47 和布浦 公子 Big Evolution Gym 1962 45.45 42.5 45 47.5 32.5 35 37.5 65 67.5 70 47.5 37.5 70 155.0 2

3 52 酒屋　遙佳 個人 1992 51.65 85 90 92.5 42.5 45 47.5 100 105 107.5 92.5 47.5 107.5 247.5 1

4 59 松⽥　博明 加賀屈強会 1981 58.90 -120 120 -140 95 105 -110 170 192.5 -200 120 105 192.5 417.5 1

5 59 古⾕　⿓⼀ 個人 1998 58.30 100 -115 -115 125 -130 -130 150 170 -185 100 125 170 395.0 2

6 59 北濃　慧⼀ 個人 1987 57.90 125 -140 -140 75 -87.5 -87.5 150 170 182.5 125 75 182.5 382.5 3

7 83 横川　弥禄 個人 2001 80.60 182.5 -190 195 117.5 122.5 127.5 217.5 227.5 -232.5 195 127.5 227.5 550.0 1

8 83 山下　駿 個人 1990 82.65 185 -195 195 125 -130 -130 190 200 -210 195 125 200 520.0 2

9 83 湯⾕ 康介 個人 1987 82.45 120 135 140 120 130 -135 160 180 200 140 130 200 470.0 3

10 93 野口　真 Big Evolution Gym 1968 90.35 185 200 215 115 125 130 190 205 220 215 130 220 565.0 1

11 93 高木　駿 Big Evolution Gym 1998 90.25 140 150 170 120 -130 -130 160 180 -195 170 120 180 470.0 2

審判員名︓（宮本　智子　1級）（⽥中　和征　3級）（中橋　浩隆　1級） 国体予選通過者

陪審員名︓（林　靖弘　1級）（尾山　登志子　2級）（渡辺　智康　2級） 石川県新記録

以上報告いたします。

所属 ⽣年 体重

★N大会

第77回 いちご一会とちぎ国体 パワーリフティング石川県予選大会 記録表
⽇時︓令和4年4⽉3⽇（⽇）　会場︓㈱⽇本美装内

令和4年4⽉3⽇（⽇） 石川県パワーリフティング協会　　大会実⾏委員⻑　　林　靖弘

SQ BP DL

⼥子の部

男子の部

BEST
TOTAL 順位No. 階級 氏名


