
第43回千葉県パワーリフティング選手権大会 兼 第77回いちご一会とちぎ国体千葉県予選会 2022.04.03

ノーギア・女子・一般 袖ケ浦市 臨海スポーツセンター

部門・階級 氏　　名 所　　　　　属 体重（Kg) 生年  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3

Dead lift

1

Dead lift

2

Dead lift

3 Total 順位

47Kg級 白滝　真弓 個　　人 46.85 1970 95 100 -102.5 45 47.5 50 110 115 117.5 267.5 1

52Kg級 寺田　つぐみ StrengthGymTokyoBay 51.6 1987 95 100 105.5 55 -57.5 57.5 110 120 -130 283.0 1

荒井　由季 StrengthGymTokyoBay 50.15 1983 80 90 95 42.5 -47.5 -47.5 95 102.5 107.5 245.0 2

57Kg級 大川　祐依 StrengthGymTokyoBay 56.95 1995 112.5 117.5 120 65 70.5 72.5 130 140 -146 332.5 1

松下　優実 CLUBポイズン 56.15 1996 115 125 130 55 -60 60 120 130 140 330.0 2

大滝　明子 StrengthGymTokyoBay 56.05 1988 87.5 95 100 45 47.5 -50 110 117.5 -122.5 265.0 3

岸　　雅美 StrengthGymTokyoBay 56.1 1983 65 75 82.5 42.5 -45 -45 90 95 102.5 227.5 4

鳴瀬　智子 StrengthGymTokyoBay 55.55 1967 65 70 75 45 47.5 -50 85 90 95 217.5 5

佐藤　伊都 株式会社タ-ゲット仁-JIN 56.2 1971 -82.5 -82.5 -82.5 35 -40 -40 90 102.5 107.5 0.0 失格

63Kg級 堀川　友里 個　　人 62.75 1979 105 110 112.5 62.5 -67.5 -67.5 120 -135 -135 295.0 1

ノーギア・男子・一般

部門・階級 氏　　名 所　　　　　属 体重（Kg) 生年  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3

Dead lift

1

Dead lift

2

Dead lift

3 Total 順位

59Kg級 水野　貴章 ゴールドジム成田千葉 59 1967 160 -170 -170 110 115 117.5 190 200 -205 477.5 1

66Kg級 川島　達也 StrengthGymTokyoBay 65.95 1993 190 -200 210 165 175.5 ― 210 225 230 615.5 1

小川　渉 木更津市消防署 65.8 1984 205 212.5 -217.5 132.5 140 -145 230 -245 250 602.5 2

近藤　拓磨 パワ-リフティングジムZEAL 65.7 1995 155 -165 165 95 102.5 -105 200 210 -220 477.5 3

近藤　卓生 TEAM I-CHIBA-N 65.4 1981 150 160 165 85 90 92.5 150 160 167.5 425.0 4

羽部　孝洋 StrengthGymTokyoBay 65.4 2000 125 130 135 85 87.5 90 130 140 -175 365.0 5

浜島　智優 株式会社タ-ゲット仁-JIN 棄権

74Kg級 大竹　優輝 パワ-リフティングジムZEAL 73.5 1998 185 197.5 202.5 120 130 135 205 215 225 562.5 1

千島　洋文 StrengthGymTokyoBay 73.35 1998 170 180 -190 105 110 -112.5 195 205 210 500.0 2

張替　孝之 TEAM I-CHIBA-N 72.65 1974 160 170 -180 80 90 -100 170 180 ― 440.0 3

三井　靖也 StrengthGymTokyoBay 棄権

加藤　一幸 StrengthGymTokyoBay 棄権

83Kg級 永田　尋信 StrengthGymTokyoBay 82.65 1993 180 -195 197.5 175 180 -185.5 230 240 245 622.5 1

上平　篤志 CLUBポイズン 82.4 1990 210 220 -225 150 -155 155 220 230 -235 605.0 2

臼井　陽一 個　　人 81.6 1989 180 190 -200 130 135 -137.5 240 260 272.5 597.5 3

渡邉　壮太 個　　人 81.15 1996 180 190 200 125 132.5 -140 220 232.5 240 572.5 4

芝﨑　連 株式会社タ-ゲット仁-JIN 81.9 1998 135 140 -145 80 -90 90 135 140 -150 370.0 5

西原　隆太 個　　人 78.8 1990 180 190 -200 -150 -150 -150 220 -235 -235 0.0 失格

石脇　匠 StrengthGymTokyoBay 棄権



93Kg級 照沼　直樹 StrengthGymTokyoBay 92.5 1997 240 250 255 170 180 -185 250 272.5 280 715.0 1

中島　良介 個　　人 88.6 1989 -225 -235 235 170 175 -177.5 285 295.5 -305 705.5 2

岩本　一将 港腕パワークラブ 91.5 1995 220 230 240 165 172.5 -180 222.5 237.5 -250 650.0 3

長野　友紀 パワ-リフティングジムZEAL 90.9 1997 217.5 225 235 135 145 147.5 235 245 252.5 635.0 4

久保　宏樹 CLUBポイズン 91.65 1995 225 235 245 130 135 -140 230 245 255 635.0 5

内藤　潤 パワ-リフティングジムZEAL 91.4 1996 210 217.5 -225 145 152.5 -160 220 230 -240 600.0 6

山本　駿 パワ-リフティングジムZEAL 87.7 1997 150 160 170 100 107.5 112.5 192.5 202.5 -207.5 485.0 7

105Kg級 定松　信一朗 エスフォルサール 98.2 1976 205 -225 -245 150 -155 155 245 ― ― 605.0 1

石垣　広三 エスフォルサール 96.5 1974 215 -230 -230 -152.5 152.5 -160 215 -220 220 587.5 2

佐俣　健介 パワ-リフティングジムZEAL 101.2 1995 180 190 200 115 122.5 130 210 220 230 560.0 3

大西　幸星 パワ-リフティングジムZEAL 棄権

120Kg級 中嶌　章 パワ-リフティングジムZEAL 120 1986 270 282.5 295 180 190 195 270 290 -301 780.0 1

間嶋　秀伍 パワ-リフティングジムZEAL 119.3 1991 257.5 270 282.5 -157.5 157.5 167.5 255 265 277.5 727.5 2

田近　良忠 TEAMKASHIWAFITNESS 108.1 1974 215 -225 -225 115 125 -135 215 225 -235 565.0 3

稲見　颯真 パワ-リフティングジムZEAL 113.4 2000 162.5 172.5 -177.5 75 80 -85 165 172.5 -182.5 425.0 4

120Kg超級 大木　祐貴 個　　人 121.65 1998 235 -245 250 185 195 200 -205 205 230 680.0 1

阿部　朔介 パワ-リフティングジムZEAL 124.9 1995 225 237.5 -250 137.5 145 147.5 215 227.5 -240 612.5 2

田中　顕弥 パワ-リフティングジムZEAL 棄権

一般千葉県新記録

陪審員 田中宏幸（２級）　齊藤光一(２級）　加藤理恵（２級）

審判員 森川智治（１級）　西川洋祐（３級）　渋谷美樹（３級）　北嶋幸治(３級）　山本拓己（３級）　西塚健司（３級）　藤谷良弘（３級）　安藤久子（３級）


