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5 一般 山本柚奈 1992 29 和歌山県 ゼウスジム 43.8 70 75 80 -42.5 42.5 45 90 95 100 225.0 454.27 1

6 M1 山本加代 1974 47 和歌山県 ゼウスジム 46 80 -85 -85 35 37.5 40 90 92.5 97.5 217.5 425.91 1

3 一般 中口有梨 1982 39 和歌山県 ゼウスジム 49.15 70 72.5 75 32.5 35 37.5 80 85 90 202.5 380.58 1

7 M2 張𠮷博子 1962 59 和歌山県 ゼウスジム 48.8 70 75 -80 60 -65 -65 80 85 90 225.0 429.33 1

2 一般 知念真生子 1982 39 和歌山県 ゼウスジム 55.05 75 77.5 -82.5 37.5 -40 40 95 100 105 222.5 400.93 1

8 M1 川端友巳 1979 42 和歌山県 ゼウスジム 55.8 100 110 115 70 75 -77.5 125 130 -140 320.0 585.99 1

63 4 一般 矢田和砂 1973 48 和歌山県 ゼウスジム 62.2 110 115 120 50 55 -60 120 125 130 305.0 528.95 1 国体

76 1 M3 坂本佳世子 1960 61 和歌山県 ゼウスジム 71.95 70 75 80 42.5 45 -47.5 115 120 125 250.0 406.11 1

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

59 5 一般 清水和雄 1984 37 和歌山県 WPA 49.65 120 125 127.5 90 95 -100 140 147.5 152.5 375.0 532.31 1 国体

1 一般 佐藤修平 1992 29 和歌山県 上富田スポーツサロン

7 一般 小林大斗 1993 28 和歌山県 上富田スポーツサロン 65.3 135 155 160 -105 -115 115 175 190 -195 465.0 532.53 1 国体

3 一般 和田庸平 1979 42 和歌山県 WPA 64.95 -160 -160 -160 -110 110 -120 190 200

6 一般 橋本厚平 1991 30 和歌山県 上富田スポーツサロン 73.3 180 190 197.5 130 135 -142.5 210 220 -230 552.5 593.42 1 国体

8 一般 岩﨑惇 1987 34 和歌山県 NO NAME THROWER'Z 73.35 160 175 -180 -110 -120 -120 190 -217.5 -217.5 国体

83 4 M2 馬倉実 1966 55 和歌山県 スリムパワージム

93 2 一般 新福佳樹 1986 35 和歌山県 NO NAME THROWER'Z 93 160 175 185 120 125 -130 200 210 520.0 467.75 1 国体

第8回和歌山県クラシックパワーリフティング選手権大会
（第75回三重国体公開競技パワーリフティング代表選手選考）

体重

47

52

NO
スクワット ベンチプレス デッドリフト

大会結果
クラシックパワーグループA　　8名

男女 階級 区分

男
子

女
子

57

74

2021年4月18日開催　　　　於:和歌山県立体育館補助館

備考氏　名 生年 年齢 府県 所　属 トータル
IPF

ポイント
順位

トータル
IPF

ポイント

クラシックパワーグループB　　8名(内棄権２名)

男女 階級 区分 氏　名 生年 年齢 府県 所　属 体重
スクワット

NO
ベンチプレス デッドリフト

順位

男子　　　 MVP 74㎏級 一般 橋本厚平     敢闘賞　66㎏級 一般 小林大斗

三重国体和歌山県代表は次の５名です。　女子　63㎏級　矢田和砂　　　男子  59㎏級　清水和雄　　66㎏級　小林大斗　 74㎏級　橋本厚平　 93㎏級　新福佳樹　以上。

棄権

棄権

66

備考

SQ　主審　櫻由貴　２級　　副審　亀井慎一　２級　　副審　日野田亮　２級　　　　　  陪審員　林久子　　１級　　  陪審員兼TC　梶川幸朗　２級

BP　主審　櫻由貴　２級　　副審　日野田亮　２級　  副審　井神博　　２級　　　　　  陪審員　林久子　　１級　　  陪審員兼TC　門眞一郎　１級

DL　主審　井神博　２級　　副審　櫻由貴　  ２級　　副審　日野田亮　２級　　　　　  陪審員　門眞一郎　１級　　　陪審員兼TC　梶川幸朗　２級

女子　　   MVP 57㎏級 Ｍ1 川端友巳　　  敢闘賞　47㎏級 一般 山本柚奈



Ⅰ Ⅱ Ⅲ

女子 47 4 N JR 野澤晏菜 2002 19 和歌山県 WPA 45.9 35 40 40 40 386.68 1

7 N 一般 石井孝治 1995 26 和歌山県 WPA 58.2 110 120 120 110 596.82 1

6 N M1 野澤茂雄 1972 49 和歌山県 WPA 49.95 100 100 100

66 2 N M5 藤田俊夫 1935 86 和歌山県 WPA

9 N M1 田嶋洋介 1980 41 和歌山県 個人

3 N M5 阪口勝美 1940 81 和歌山県 WPA

8 N JR 野澤雄弥 1999 22 和歌山県 WPA 78.65 110 125 135 135 570.71 1

1 N 一般・M1 岩本光徳 1975 46 和歌山県 WPA

93 5 N M1 林純司 1972 49 和歌山県 WPA

第３回和歌山県オープンベンチプレス選手権大会

大会結果
　シングルベンチプレスグループ　　9名(内棄権５名)　　

氏　名 生年 年齢 府県 所　属 体重男女 階級 NO F･N 区分
ベンチプレス

順位

女子   MVP 47㎏級　ジュニア　野澤晏菜　　　敢闘賞　　47㎏級　ジュニア　野澤晏菜

男子　 MVP 59㎏級　一般　石井孝治　　　　　敢闘賞　  83㎏級　ジュニア  野澤雄弥

2021年4月18日開催　於:和歌山県立体育館補助館

IPF
ポイント

男
子

59

74

83

ベスト

棄権

棄権

棄権

棄権

棄権

主審　日野田亮　２級　　　副審　林久子　１級　　　副審　梶川幸朗　２級　　　　　陪審員　門眞一郎　１級　　　陪審員兼TC　井神博　２級　


