
1回 2回 3回 特別 1回 2回 3回 特別 1回 2回 3回 特別 スクワット ベンチプレス デッドリフト

女子 57 ㎏級 田中　優希 香川 さぬきスポーツジム 33 55.78 70.0 75.0 80.0 27.5 30.0 35.0 85.0 90.0 95.0 75.0 35.0 95.0 205.0 1

男子身障者 74 ㎏級 岡村　健二 香川 高松トレーニングクラブ 42 72.12 75.0 95.0 102.5 60.0 65.0 67.5 95.0 120.0 130.0 102.5 67.5 130.0 300.0 1

藤田　万雄 香川 四国電力バーベル部 36 58.88 125.0 135.0 145.0 80.0 90.0 95.0 140.0 160.0 175.0 145.0 95.0 175.0 415.0 1

小川　和郎 香川 四国電力バーベル部 60 57.72 110.0 120.0 125.0 75.0 80.0 85.0 130.0 150.0 － 125.0 85.0 150.0 360.0 2

大内　俊幸 岡山 自宅練習 37 58.82 150.0 157.5 157.5 95.0 102.5 107.5 190.0 200.0 210.0 150.0 107.5 210.0 467.5 OPEN

浜田　佳希 岡山 岡山大学トレーニング部 37 56.92 90.0 100.0 105.0 62.5 67.5 70.0 130.0 140.0 145.0 105.0 70.0 140.0 315.0 OPEN

丹羽　弘典 香川 高松トレーニングクラブ 55 65.28 140.0 150.0 152.5 90.0 95.0 97.5 195.0 205.0 210.0 152.5 97.5 205.0 455.0 1

原　吉則 香川 高松トレーニングクラブ 58 64.10 100.0 110.0 120.0 70.0 75.0 77.5 150.0 160.0 170.0 120.0 77.5 170.0 367.5 2

武田　真一 香川 四国電力バーベル部 40 64.72 90.0 95.0 100.0 70.0 75.0 77.5 110.0 120.0 125.0 95.0 77.5 125.0 297.5 3

川島　督司 島根 中島運輸機工㈱ 41 65.70 150.0 160.0 170.0 112.5 120.0 125.0 222.5 235.0 247.5 170.0 125.0 247.5 542.5 OPEN

兵藤　祐一郎 愛媛 イヨテツトレーニングセンター 36 65.24 192.5 192.5 192.5 105.0 110.0 115.0 202.5 － － 192.5 110.0 202.5 505.0 OPEN

元木　公太郎 岡山 個人 55 65.08 110.0 120.0 130.0 80.0 85.0 90.0 130.0 150.0 － 130.0 90.0 150.0 370.0 OPEN

長尾　秀和 香川 高松トレーニングクラブ 48 73.66 160.0 175.0 185.0 110.0 120.0 130.0 160.0 200.0 220.0 185.0 130.0 220.0 535.0 1

岡野　龍太郎 香川 フィットネスクラブまちけん多肥店 29 73.48 145.0 150.0 160.0 120.0 130.0 135.0 170.0 180.0 190.0 160.0 130.0 190.0 480.0 2

男子 93 ㎏級 木原　優 香川 さぬきスポーツジム 25 91.86 200.0 220.0 220.0 140.0 150.0 150.0 250.0 260.0 270.0 200.0 150.0 270.0 620.0 1

森　大樹 香川 さぬきスポーツジム 20 98.22 200.0 215.0 225.0 110.0 120.0 130.0 210.0 230.0 245.0 215.0 120.0 245.0 580.0 1

高橋　隆揮 香川 ゴールドジム新居浜愛媛 25 104.78 160.0 175.0 182.5 145.0 155.0 160.0 210.0 230.0 230.0 175.0 155.0 230.0 560.0 OPEN

※ 失敗

男子 74 ㎏級

所　　属 年齢 体重
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トータル 順位氏　名 県別クラス
ベスト記録スクワット ベンチプレス デッドリフト

男子 105 ㎏級

第89回2016年度香川県秋季パワーリフティング選手権大会記録表
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