
　　　　日本記録更新履歴 平成28年5月23日現在 …今回更新分

…前回更新分

生年：西暦表記、最高齢は年齢,ヶ月表記 生年（西暦）：2桁は年齢表記、最高齢は年,ヶ月表記

区分 カテゴリー 性別 階級 種目 氏名 生年 体重 記録 樹立年月日 樹立大会 場所 ← 氏名 生年 体重 記録 樹立年月日 樹立大会 場所

ノーギア ジュニア 男子 120+ S-BP 藤本　竜希 2000 127.70 ２１０．０ Ｈ２８．０５．１８ 第1回世界クラシックベンチ 南アフリカ ← 藤本　竜希 2000 122.20 ２００．０ Ｈ２８．０３．１３ 第16回ジャパンクラシックベンチ 高知

ノーギア サブジュニア 男子 120+ S-BP 藤本　竜希 2000 127.70 ２１０．０ Ｈ２８．０５．１８ 第1回世界クラシックベンチ 南アフリカ ← 藤本　竜希 2000 122.20 ２００．０ Ｈ２８．０３．１３ 第16回ジャパンクラシックベンチ 高知

ノーギア 一般 男子 120+ S-BP 石井　孝敏 1973 172.80 ２２２．５ Ｈ２８．０５．１７ 第1回世界クラシックベンチ 南アフリカ ← 石井　孝敏 1973 173.40 ２２０．５ Ｈ２８．０３．１３ 第16回ジャパンクラシックベンチ 高知

ノーギア マスターズ1 男子 120+ S-BP 石井　孝敏 1973 172.80 ２２２．５ Ｈ２８．０５．１７ 第1回世界クラシックベンチ 南アフリカ ← 石井　孝敏 1973 173.40 ２２０．５ Ｈ２８．０３．１３ 第16回ジャパンクラシックベンチ 高知

ノーギア ジュニア 男子 105 BP 大矢　浩貴 1993 99.50 １７０．５ Ｈ２８．０５．１５ 第42回東海パワー 愛知 ← 及川　慎二 23 103.00 １７０．０ Ｈ２５．１０．２７ 第32回全日本実業団パワー 栃木

ノーギア 一般 男子 83 SQ 西村　直樹 1987 79.76 ２５３．０ Ｈ２８．０５．１５ 第42回東海パワー 愛知 ← 芦原　徹 1990 80.10 ２５２．５ Ｈ２７．０９．２１ 第70回紀の国わかやま国体公開競技 和歌山

ノーギア マスターズ2 男子 74 DL 伊藤　高行 1964 73.26 ２３０．０ Ｈ２８．０５．１５ 第42回東海パワー 愛知 ← 内藤　雅文 1960 73.36 ２２７．５ Ｈ２８．０２．２７ 第20回ジャパンクラシックパワー 千葉

ノーギア マスターズ2 男子 74 TOT 伊藤　高行 1964 73.26 ５６０．０ Ｈ２８．０５．１５ 第42回東海パワー 愛知 ← 蜂須　貢 61 71.40 ５５０．５ Ｈ２３．１１．０６ 第16回神奈川県ノーギアパワー

フルギア 一般 男子 93 S-BP 大室　豪槻 1993 86.28 ３００．０ Ｈ２８．０４．２４ 第28回世界ベンチ デンマーク ← 大室　豪槻 1993 87.25 ２９４．０ Ｈ２７．１１．０１ 第27回全日本ベンチ 岐阜

フルギア ジュニア 男子 93 S-BP 大室　豪槻 1993 86.28 ３００．０ Ｈ２８．０４．２４ 第28回世界ベンチ デンマーク ← 大室　豪槻 1993 87.25 ２９４．０ Ｈ２７．１１．０１ 第27回全日本ベンチ 岐阜

フルギア 一般 女子 72 S-BP 溝口　久美 1988 71.56 １６０．０ Ｈ２８．０４．２３ 第28回世界ベンチ デンマーク ← 北村　真由美 44 65.55 １５７．５ Ｈ２３．１２．０８ 2011年度アジアパワー 神戸

フルギア ジュニア 男子 53 S-BP 田村　陽 1999 52.70 １５０．５ Ｈ２８．０４．２２ 第8回世界サブジュニアベンチ デンマーク ← 田村　陽 1999 52.90 １４５．５ Ｈ２８．０３．２７ 第13回全日本高校選抜パワー 埼玉

フルギア サブジュニア 男子 53 S-BP 田村　陽 1999 52.70 １５０．５ Ｈ２８．０４．２２ 第8回世界サブジュニアベンチ デンマーク ← 田村　陽 1999 52.90 １４５．５ Ｈ２８．０３．２７ 第13回全日本高校選抜パワー 埼玉

フルギア マスターズ1 女子 84+ S-BP 小松　麻実 1969 107.84 １２５．０ Ｈ２８．０４．２０ 第16回世界マスターズベンチ デンマーク ← 小松　麻実 1969 104.65 １１０．５ Ｈ２７．１０．３１ 第27回全日本ベンチ 岐阜

フルギア マスターズ2 女子 84 S-BP 澤　千代美 1949 75.86 １２０．０ Ｈ２８．０４．２０ 第16回世界マスターズベンチ デンマーク ← （暫定） ９０．０

フルギア マスターズ3 女子 84 S-BP 澤　千代美 1949 75.86 １２０．０ Ｈ２８．０４．２０ 第16回世界マスターズベンチ デンマーク ← 作馬　真由美 1954 76.05 ８０．０ Ｈ２７．１０．３１ 第27回全日本ベンチ 岐阜

フルギア マスターズ4 女子 52 S-BP 古川　芳子 1939 51.74 ６４．０ Ｈ２８．０４．１９ 第16回世界マスターズベンチ デンマーク ← 古川　芳子 1939 51.80 ６３．５ Ｈ２７．１０．３１ 第27回全日本ベンチ 岐阜

更新後 更新前


